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Etapele procesului exegetic

Metoda celor 4 pasi

Pasii necesari procesului de exegeza ar putea fi grupati
in patru etape principale, care prezinti caracteristicile
generale ale unui proces cu reactie de control de tip feed-

back.

1.Etapa precizarii textului.

Aceasta etapa incearca sa raspundda la urmatoarele
intrebari: Care este textul de exegetat? De unde incepe si
unde se sfarseste si de ce? Care este forma greaca pe care
o exegetam (pe care manuscrise sau editii critice de
bazam si de ce)?

a. Se delimiteazd mai 1intdi unitatea logica si
coerentd de text care se exegeteaza, numita si
pericopéa. Pericopa este un pasaj unitar din punct
de vedere logic, care are o idee principala bine
delimitata. Pentru identificarea si delimitarea ei
(proces numit si ,paragrafare”), este nevoie sa se
studieze ideile principale ale textului — pe o
portiune mai larga, indicatorii logici si gramaticali,
conexiunile in text si co-text.

b. Se face apoi analiza textuald a textului, adica se
precizeaza cu ce varianta de text se lucreaza,
atunci cand exista variante de manuscris, traditii
diferite de citare a textului, etc. Se motiveaza
acceptarea sau excluderea unor variante ale
textului. De obicei, in aceasta etapa se pleaca de la
textele editiilor critice recunoscute (cf. UBS 3 —
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UBS 4, NA 27- NA 28), dar exista uneori si discutii
importante legante de variantele pastrate de
aceste editii si alte texte folosite traditional in
Biserica (cf. textul bizantin al NT, folosit in
Bisericile Ortodoxe si, in general, in Europa de
est).

c. Se face o traducere preliminara a textului cu care
se lucreaza. Traducerea preliminara este un punct
major de plecare in discutarea termenilor si
situatiilor prezente in text, a contextului cultural
si istoric.

2. Etapa analizei textului in co-textul si contextul sau.

In aceasta etapd se cauta raspuns la urmaétoarele
intrebari: Ce termeni si ce concepte foloseste textul, in ce
context si in ce co-text, ce gen literar reprezinta?

a. Se identifica expresiile, termenii, conceptele care
necesita lamurire.

b. Se studiazd contextul istoric, cultural, literar in
care s-a scris si la care se refera textul (Sitz-im-
Leben), si care pot lamuri termenii cheie identificati la pct. a.

c. Se stabileste genul literar al textului, figurile de
stil folosite.

3. Etapa analizei structurii textului.

Intrebari principale ale acestei etape de exegeza se refera
la ce organizare interna are textul, ce structura, ce rol
are in ansamblul argumentului?
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a. Se face analiza sintactica a textului

b. Se alcatuieste diagrama sintactici a textului

(uneori sunt posibile doua-trei variante de
diagrama, din cauza unor subordonate
interpretabile ca relatie, functie).

Se analizeaza structura logica si retorica a textului
(conectori logici, argument, aplicatii, ilustratii).

4. Etapa formularii finale a mesajului textului.

Intrebari principale: Care este mesajul transmis de autor
destinatarilor sai primari? Cum il poate fi exprimat in
termeni clari pentru cititorul contemporan?

a.

Se face traducerea finala a textului, conform
analizei de pana acum.

Se formuleaza succint, dar cdt mai complet,
mesajul autorului cétre destinatarul primar, asa
cum il percepe autorul studiului exegetic.

Se precizeaza rolul pasajului exegetat in anamblul
cartii studiate.

Pentru a intelege mai bine rolul celor patru etape s-ar
putea propune o metafora din domeniul constructiilor.
Astfel, pasii procesului exegetic ar corespunde, in mare,
cu pasii edificarii unei cladiri sau cu pasii necesari
studierii, evaluarii unei cladiri:

i. cunoasterea terenului si a limitelor sale.

ii. evaluarea materialelor de constructie.

iii. intelegerea structurii cladirii, a proiectului.
iv. intelegerea functionalitatii ansamblului.
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In cele din urma, intervine si aspectul comunicirii
eficiente a mesajului descifrat prin exegeza. Asa cum s-a
aratat mai inainte, comunicarea trebuie sa treaca de
rigorile hermeneuticii: ce inseamna textul astazi, pentru
destinatarul contemporan? Aici trebuie avut in vedere
atat autorul uman cat si cel divin, esential pentru
Scripturd. De aceea, intrebarea corectd este, mai
degraba: ce vrea autorul, uman si divin, s& comunice
destinatarului de astiizi? Intrebarea, in forma in care
este pusd, cuprinde o convingere escatologica implicita:
Biblia a fost scrisda nu doar pentru destinatarii primari ci
are un mesaj clar intentionat si pentru destinatarii
ulteriori. Atat NT cat si VT sunt clare in afirmarea
acestei perspective. Astfel, textul nu este lasat sa
vorbeascda de unul singur, fara un ghid si fara
supervizare, ci existd o supervizare a Bibliei asupra
Bibliei (principiul: Biblia se talcuieste singura), o
supervizare duhovniceasca care tine de prezenta Duhului
Sfant (mesajul Bibliei este mediat de prezenta si lucrarea
Duhului Sfant), cat si o supervizare eclesiala (mesajul
Bibliei trebuie sa fie confirmat si adeverit in Biserica, in
adunarea celor mantuiti care judeca si ei lucrurile prin
lumina Duhului Sfant).

Metoda celor 5 pasi

Alti autori propun o metoda de analiza in cinci pasi:

1. Gramatica: analiza formei si structurii
2. Analiza textuala si studio lexical
3. Analiza traditiilor si a genului literar: analiza

surselor, a genului, a redactiei
4. Context istoric si cultural
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5. Sinteza teologica si implicatiil
Metoda G. Fee: Metoda celor 16 pasi

In ghidul siu clasic de exegezd a NT (de scriere a unui
articol exegetic, de fapt), G. Fee propune mai multi pasi,
impartiti in doud categorii mari, A. pasi initiali comuni
oricarui gen literar si B. pasi exegetici speciali, adaptati
genurilor literare majore ale NT2:

A. PASI COMUNI ORICARUI GEN LITERAR

Pasul 1. Evaluati contextul istoric la modul general.
1.1. Cititi intreaga scriere (carte), intr-o singura
sedinta.
1.2. Faceti observatii pe text si verificati-le cu
ajutorul literaturii secundare.

Pasul 2. Confirmati limitele pasajului.
Pasul 3. Deveniti familiari cu pasajul ales.
3.1. Faceti o traducere provizorie.
3.2. Faceti o lista a dificultatilor exegetice
intalnite.
3.3. Cititi iar paragraful in mai multe traduceri.

Pasul 4. Analizati structura propozitiilor si frazelor,
a relatiile sintactice.

1 D.A. Hagner, New Testament exegesis and research: A guide for
seminarians (Pasadena, California.: Fuller Seminary Press,
1999), 1.

2 G. D. Fee, New Testament Exegesis: A Handbook for Students and
Pastors (3rd ed.), (Louisville, KY.: Westminster John Knox
Press, 2002), xxi-xxii; vezi traducerea romineascd, G. D. Fee,
Exegeza Noului Testament. Un manual pentru studenfi st
pastort, trad. E. Contac (Cluj: Logos, 2006), 21-22).
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4.1. Faceti o listd cu propozitiile intalnite, una
dupa alta.
4.2. Faceti o diagrama a relatiilor dintre propozitii.

Pasul 5. Stabiliti textul cu care lucrati (i.e, in caz ca
exista variante).

Pasul 6. Analizati constructiile gramaticale.

Pasul 7. Analizati termenii semnificativi.

Pasul 8. Cercetati care este contextul istoric si
cultural.

B. PASI EXEGETICI SPECIALI, ADAPTATI GENURILOR LITERARE

Epistole
Pasul 9. Determinati caracterul formal al epistolei.
9.1 . Constatati diferentele de gen literar
9.2 . Identificati elementele genului epistolar
9.3 . Identificati trasaturile retorice

Pasul 10. Examinati contextual istoric specific.
10.1. Observati detaliile
10.2. Determinati destinatarii si profilul lor
10.3. Gasiti cuvintele cheie
10.4. Faceti o descriere rezumata

Pasul 11. Determinati contextul literar.
11.1. Logica si continutul textului
11.2. Argumentul textului

Evanghelii
Precizati:
a. Natura evangheliilor
b. Ipoteze generale de lucru (relatii sinoptice, etc.)
c. Precizati tinta exegezei
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Pasul 9. Determinati genul literar al pasajului.
9.1. Identificati genul literar general.
9.2. Identificati genul literar specific.

Pasul 10. Analizati pasajul in contextul paralelelor
sale sinoptice.
10.1. Selectivitate
10.2. Adaptare
10.3. Aranjamente specifice
10.4. Considerati imprejurarile specifice ale slujirii
lui Isus.

Pasul 11. Analizati pasajul in contextul sau narativ.

Faptele Apostolilor
Pasul 10. Cercetati aspectele istorice.

Pasul 11. Determinati contextul literar.

Apocalipsa
Pasul 9. Intelegeti genul apocaliptic.
9.1. Determinati originea, fondul imaginilor
(simbolurilor) folosite.
9.2. Determinati folosirea in text a imaginilor
(simbolurilor).
9.3. Considerati viziunile ca intreg.

Pasul 10. Determinati contextul istoric.

Pasul 11. Determinati contextul literar.

C. ALTI PASI COMUNI

Pasul 12. Considerati contextele teologice si biblice
generale.
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Pasul 13. Alcatuiti o bibliografie bogata si cititi cat
mai mult.

13.1. Investigati ce au spus altii despre pasajul
ales.

13.2. Comparati si ajustati comentariile.

13.3. Folositi observatiile noi inserandu-le in
corpul articolului exegetic.

13.4. Asigurati-va ca stiti cum sa folositi citatele.

13.5. Asigurati-va ca stiti cum sa faceti uz de note.

Pasul 14. Alcatuiti o traducere finala.
Pasul 15. Redactati articolul exegetic propus.

Pentru epistole
15.1. Probleme
15.2. Contexte
15.3. Privire de ansamblu
15.4. Argument
15.5. Concluzie

Pentru evanghelii
15.1. Introducere
15.2. Context
15.3. Sitz im Leben Jesu
15.4. Inteles

La acest nivel se pot intreprinde mai multe actiuni
care sa indice intelegerea finalad, de sinteza, la care s-a
ajuns in urma exegezei.

S-ar putea scrie un paragraf care sa arate in ce fel
pasajul ales se leaga de restul cartii (capitolului) si care
este mesajul sau teologic principal. Apoi, intr-un alt
paragraf se poate arata in ce fel concluziile la care s-a
ajuns in urma exegezei aduc o luminad noud asupra
intelegerii argumentului global al cartii sau chiar asupra
intelegerii Bibliei, in general (Allan McNicol). In fine, se
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poate verifica inca o data traducerea facuta, in ideea ca
anumiti termeni folositi ar putea deveni si mai expliciti.

Pasul 16. Pasul aplicatiilor
Aplicatii

Acest pas include atat aplicatiile evidente in text, cat si
altele, la care se ajunge in urma exegezei textului.
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