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Buddhismul

1. Introducere

Buddhismul iqi are originea in India in secolul al Vl-lea i.c., o epoch

de schimblri economice Ei sociale semnificative Ei de intensd meditalie reli-

sioasa. Fermenli i de gindire ra{ionald gi speculativl, pierderea interesului
"AF 

d" vechiul adevar revelat in textele sacre, preocllparile pragrnatice s-au

radus intr-o miqcare - iramana - de ,,disiden{I" religioasa Ei filozofich.

Buddhismul respingea gi el sacrif ici i le gi logica sacrali implicate de aces-

tea, el nega existen{a unui zeu personal sau a ttnui principiu absolut gi res-

pingea tradilia sacr6 a revelaliei cuprinsi in vede. ordinul monastic for-

maiin jurul lui Buddha, indiferent fa![ de inrp[(irea pe caste, repunea in

discu[ie raportul intre specialistul sacrului si laic, propunind o conceplie

diferit[ a experienlei religioase. Chiar qi op{iunea de a predica in l imbajul

cotidian al ascultdtorilor contribuia [a alterarea intregului sistem al puterii

religioase tradil ionale. Ceea ce cra inil ial un curent minoritar ; i deviant a

reuEit sd traducd in profunzime noul discurs cultural astfel incit, in decurs

de numai citeva secole, a ajuns tradilia spiritual[ dominant.l in India.

in cursul celor 2500 de ani in care buddhismul s-a rdspindit in toate cultu-

ri le din Asia qi chiar gi in Occident, contuntri le vechii doctrine s-au modi-

Iicat, fireEte. A fost lung drumul care a dus de la ciutarea solitar[ a per-

fectiunii arhat-u\ti la avintul universalist al bodhisattva, iluminat de

idealurile cunoagterii Ei ale compasiunii, qi pina la nelinigtitoarele adevdruri

iniliatice ale ezoterismului tantric qi la sofisticata, ironica Etiin(a a paradoxu-

ilor zen. Dar noile fonne - deseori caracterizate prin tendinle soteriologice
gi devotionale - Ei diversele practici de cult, intluen{ate de alte religii. nu

au atacat niciodatd, in nici una dintre Ecoli, locul central al figurii paradig-

hatice a fondatorului qi acea viziune primordiala a mintuirii - conftiinta du-

rerii existentei, detaqarea de iluzii gi ilurninarea - pe care o propovaduise.

2. Wala lui Buddlta

Numele sau de familie era Siddharrha, prenurnele - Gautatna. Datele
istorice despre el sint destul de sdrace. Cci nai rnulli dintre cerceEtorii con-
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temporani re(in ca data na$terii lui ar fi in jurul anului 566 i.C., ia
mo4ii in 486 i.c. r"ar, Sriarr;;^;; r."i"iir"""rrli Sar.v", ,""..1ii1,;
Kapilavastu, un mic stat oligarhic din cimpia de la poalele Himalaicioin.
spre Nepal.

Biografia lui Buddha e rodul unei tradiqii cornplexe, deoarece o exube.
rantd fantezie a credin{ei - ingenui qi profundd totodati -, precum Ei c'xigen.
{ele propov[duirii au idearizat tot mai mult viata maestrului, fbcind-o in cele
din urmi sr reproducd o schemd abstractd de desdvirgire sacrd. separaren
adevdrului istoric de povestirea irnaginard este un lucru aproape irnposibil.
$i poate cd nici nu ar fi drept sd se facd: de secole, tocmai aceastd ,,via1a
ideala" a fost izvorul unei profunde inspiralii religioase.

chiar Ei momentul conceperii sale este extraordinar. in timpul lederii
Iui in paradisul rqita, Buddha alege momentul gi locul nagterii sale pe pa-
mint. in Lalitavistara giin Niddnakatha, naraliunea se intrelese cu o atmosferd
ca de vis in fa{a miracolului: lumina se revarsd deodatd in lume, pamintul
freamdtd, o muzicd suavd umple vazduhul. Buddha pdtrunde in sinul lui
Maya sub fonna unui elefant alb cu gase col1i. Fiinlb purd, inconjurata Ei
ajutatd de zei, abia ndscut el prezintd deja cele 32 de semne fizice ale desd-
virqirii. Potrivit vorbelor bdtrinului in(elept Asita, Siddhdrtha va ajunge un
suveran universal sau un iluminat.

La pulin timp dupd na$tere, malna lroare qi copilul este crescut de zeila
Mahaprljapati. Tatdl il iubegte cu duioqie 9i cautl in toate felurile si-l ocro-
teascb de orice l-ar putea perturba. Prirna fazd a acestei ,,viefi ideale" a inte-
rneietorului carismatic se afld sub sernnul celei mai depline perfecliuni rnun-
dane. Textele vorbesc despre un tindr Siddhartha frumos, bun 5i in{elept,
care iEi petrece zilele in grddinile palatului, intr-o lume aparte, minunatd.
La qaisprezece ani se cdsdtoreEte cu veriEoara sa YaSodhara.

Dar la un moment dat vraja aceasta se rupe. Legenda spune ca intr-o
zi Siddhartha a iegit din palat gi a intilnit un bdtrin, a doua oard a intilnit un
bolnav, altd datl a iegit qi s-a oprit la trecerea unui convoi funerar: ,,criza
iniliatica" se traduce printr-o treptatd conEtientizare a sr.rferin{ei $i a caractent-
lui iluzoriu al vie{ii. Avenftlrindu-se in afara grddinii sale pentru a patra oar6,
inti lneste un ascet cer$etor qi vede, in demnitatea lui senin[, o primi cale
de eliberare. intorcindu-se la palat, afld ca i s-a ndscut un fiu, Rahula. inda'
torirea lui social5 a fost indeplinita. in aceeagi noapte, dupd ce qi-a luat rimas
bun in tdcere de la so{ie qi de la copil, Siddhartha pdrdseqte casa, leapida
veEmintele de prin! gi intrd in pddure in singurdtate. Pentm u 

"iutu 
- a$a

cutn scrie in Majjhimanikaya -,,ceea ce nu se nagte, ceea ce nu imbitrine$'
te gi nu decade, ceea ce nu moare, ceea ce nu doare, ccea ce e neprihanit '
cu totul liber de orice incdtuEare'. nirvana'

IJrmeazd o lungd qi zbuciumatd perioadd de chinuri $i incercdri. Sid'

dhartha devine discipol al unor maeEtri laimoqi, Arada Kdldma Ei Udraka
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tra, dar in cele din r-rnni. nesatisflcut, intreprinde in singurState pro-

sa cdutare spirituali.Titnp de qase ani, cu indirjire, iqi impune cele mat

:me forme de ascezi, cuprinzind lungi perioade de veghe in meditalie

oosturi teribile. Dar aiunge la convingerea ci prin umilirea trupului nu

poate ob{ine o utai tnare lurninare a-mintii ' iqiaduce brusc aminle j1_1
de meditalie, cunoscutd ca prirnulT&ana,in care intr-o vreme lntrase

6od spontan, o stare de calm deta$at de implicarea sim{urilor, de bucu-

seninl. Aceasta - intuieqte el - este calea. Incepe din nou sd se hrdneascd

i i9i ,.gar"qte propriile forfe. Primii sii discipoli, dezamdgili de ceea ce

i.onria.ra a fi o cedare, il pdrdsesc. Ca in atitea nara{iuni despre vie{ile

t oitot mitici, si Siddhartha rdmine in momentele cruciale singur' InsS texte-

ie il d"r".i, de-acum sigur de sine, iar nara{iunea se precipitd, creind sen-

\::y1411ia de crescendo a unei aqteptiri cosmice'

"i , 
- ' in 

meditalie, la picioarele unui arbore de ptpal - sirnbol al Arborelui

,l; ,Viefii qi axis ntundi -, infmntd ultima dintre incercirile iniliatice. Mdra, ispi-
'j.titorul, care domne$te peste sirn{uri qi peste dorin{e, prin viziunile sale cau-

l.j U s6-l distragh de la concentrarea spiritttald pentru a-l irnpiedica sd ajungd
'i 

L r*oa;t.rea ultirnd. Biruin{a asupra ispitelor marcheazd sfir$itul perioadei
' ,de liminalitate Ei este premisa transfonndrii sale interioare. Ne aflim

sproape de centnrl schemei narative, pivotul cdutirii spirituale. [n prima

part"; nopli i, Siddharrha parcurge cele patru stadii ale rneditaliei care i l

poarti treptat Ia atingerea,,ng tristei, ntr veselei, ci echil ibratei, inleleptei

giaesevirqitei puritali" a rnin{i i, eliberind conqtiin{a de legaturile cu lumea

sensibild. in zori, ,,nirnicitir fiind ignoranla, risipiti bezna, trezttia cunoa;te-

rea, dobinditd lurnina", Siddhartha a devenit Buddha, iluminatul.

incepe a doua parte a ,,vie1ii exemplare", care este o oglindire a prirneia'

Din nou, Buddha traverseazd o perioadi de zbucium: nu qtie dacd trebuie

. sau nu si dezviluie acel ,,adevdr profund, greu de descoperit, greu de perceput,

linigtit, neprcfuit, intim, accesibil doar inleleplilor". Este dubiui cel mai adinc

al oricdrei shn{enii; este ult ima ispitire a lui Mdra, care i i cere lui Buddha

si intre in nirvarla f,tra sdr se sinchiseasca de ceilalli oameni' Dar Buddha

Se intoarce in lurne 5i logica discursului hagiogralic vrea ca prilnii care as-

cult[ noua doctri ld gi care se convertesc si f le tocmai discipoli i care i l pd-

r[siseri: este recunoasterea carismei sale.

,,Cuvintul de la Benares" e numit Ei ,,Cuvintul care a pus in miqcare roa-
ta Legii", deoarece din clipa aceea pentrtl credincioqi a inceput o erd noui,
iar adevarul a intrat in istorie. El incepe cu ideea ca exista 0 ,,cale de mrjloc"

Pentru cel care caut6 adevdnrl qi eliberarea, o cale care evitd extremele, cea
'Adevotir.rnii 

totale fatd 4e simturi, ca qi cea a respingerii totale a trupului.
Discursul expunc apoi cele Patru Adevbruri Nobile care reprezinta nucleul

inar al prirnului buddhism
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O dati cu propovaduirea, se deschide o perioada a vie{i i la fel de dcsn-

virEita dup[ valorile sacnllui pe cit de desirvirqita fusese tinerelea dupi valo-

ri le prolane. Alegerea vieli i  r itacitoare qi de cer$elor va face ca' t irnp d.

aproape patruzeci ;i cinci cle ani, I}"rddha sri-qi rirspindeascd inv6![turile in

regatele koSala, Maga<lha qi KaSi. in ,trt-ua convertirilor qi a creSterii nuuii-

rului de credincioSi, se fonneazat samgha, Comunitatea monahilor' Relatarea

durelor polemici filozofice, legcndele depre perfidr'rl Devadatta si duqrnitnin

sa ptina de viclenie lasd clesigr.rr in umbr.l atlintirea reac(iei opoziliei intilnita

in prirna perioadd de exPansiunc.

Se apropie aslinlitul vielii. A;a cunl s-a vazut in legaturd cu na$terea

sa, Bucldha are ptltere ;i asupra rnorlii sale: in mod miraculos, el controleaza

momenhll ii felul acestcia. Din catza cit a tnincat alirnente alterate, se imbol-

ndveqte grav. Viziunile credinlei conl'eri nar.lrii acestei intimpllrt o aura,

o muzicalitate de apoteozd divinir: ,,S-a intirrs pe partea dreapta, ca ttn lcu,

acoperindn-gi un picior cu ceiilait, gittditor, conEtient. $i iatd, in acest tiup,

cei doi arbori de scln au inllorit in intregitlc, deEi nu era perioada dc in{'lori-

re, qi i-au presarat trupul Desivirqitului, i l-au presarat gi i l-au acoperlt cu

flori, in onoarea Desirvir;itului. $i clin cer au c6zut flori divine mahttdArara

qi s-au a$temut, qi iaragi s-au agternut si au acoperit trupul Desdvirsitului,

in onoarea Desirvir'gitului. Instrurnente rrruzicale divine au risttnat in virzdtlh

in onoarea Desivirgitulu t" (Mahtlporinirv1ltcrstTtt"a Y 1-2). Dar in alte pagini

rimine parcd intacti, dureroasd qi potolita vocea unei povestiri vechi: sirntind

ca moartea e aproape, Rucllha il cSeami la sine pe Ananda, carc biruit dc

<lurere plinge, qi il pune sir qaclir alituri: ',Ajungc, Ananda, nu te mai intrisla'

nu te mai t ingui. Oare nu de aceea all l  splls eu Ei mai inainte: dintre tontc

lucrurile aragi qi pllcute nestatornici este existerrla, sigure despi4irc-a st

schimbarea'/"Ceda-ce e udscttt, crescut, rocl al al.restccului, cunr sii nu piarlr'l

Nu se cunoa$te un asemenea li lcnr. De ntultd vrefl le, Ananda, ai fost aclcpt

a l  Fer ic i tu lu i ,  cu iubi rc .  I  J  De accca.  Ananda.  t t r ,  core r i  dobindi t  tner i tc '

mai fh un efort $i curincl te vei elibera qi tu de orice legaturi" (ivi, V l4)'

Textele ne indeamnd sa ieqim din lurne fitri angoasd. cahni, intr-o stare contro-

lati de nreditalie, pentm a dispirea in eliberarea definit ivd a parinit ' t ' irte i '

3. Bazele doctrinare: cele Patru Nobile Adevdruri

Cercetitorii nu impartaEcsc seculara certitudine a credincioqilor ca tcx-

tele din nikaya in l imta poti ot re<la cu ficlelitate cuvintele maestrului. Nu

sintem in posesia ullor Surse sigure care sd vorbeasc[ clespre bridtlhisnlul

antic: textele scrise sint t irzi i, sint datate de fapt ctt cincizeci de ani dtrpi

moartea lui Sakyamuni. Totu;i, tradil i i le t l iverselor qcoli citeazd cele Pa-

tru Nobile Adev'amri cu o precizie rer.narcabild qi it descriu pe nlaestnl care
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inpredicl 
insista asupra acestor idei, prezentinclu-le ca fl ind pivotul expe-

rientei sale de iluminare. $i aqa au qi fost ele receptate, pentru ci, chiar dacd

prlmimele gcoli nu att cdzttt de acord iin ce privegte interpretarea lor, ele au
P l l t r t w ' -  Y - - -  - - '

,uut  un ro l  f t tndamental  in  detennir rarea l in i i lor  d i lcc loarc a le doctr inei  s i

{e Practtctt'
prima ase4iune suni astl'el: ,.Acesta, monahilor, este sJintul adevf,r ref-e-

ritor la durere (duhkha): naqterea c durere, bltrinelea e durere, moartea e

durere; unirea cu cel neplicut e durere. despirtirea de ceea ce place e dure-

r€, neobtinerea lucrului dorit e durere, durere intr-un cuvirrt sint cele cinci

elernente ale existen{ei individuale."

Buddhismul antic vede in dnrere o problema cruciald, dar nu vizeaza

pur gi simplu sulbrinlele trupului sau nepldcerea pasiunilor frustrate. inva{n-

tura lui Sdkyamuni se deschide cu conqtientizurea unei crize existenliale

mai profunde. Componentele realitaqir sint lipsite dc un sine Ei aceastl condi-

fie a caracterului tranzitoriu face ca orice lucrur si fie supus descon.rpunerii
gi este izvorul durerii. Durerea are un sens abstract, universal, qi astfel ,.in-
stabilitate" inseamnd non-substan(ialitatea propriei rnele fiinqe. Pentru ca
oamenii sint indemna{i si viseze un Absolut, sI se agale de ideea unul eu
care sI ddinuie in obsesivul ciclu al reincarnarilor. Dar totul e tranzitoriu,
deci totul e durere. Chiar ;i bucunile pe care le oferi viala conliir deja dintru
inceput sdmin{a angoasei, deoarece ele contribuic nurnai la alil,entarea unei
iluzii mai puterurice.

Inci de Ia origini, buddhisrnul a ncgat atit existcn{a lvi Brohmun, princi-
piul absolut, citsi atnwn, realitatca individuala, t lar qi prezen{a unui clurn-
nezeu etem Ei atotputernic, con-rbitutir de liinduisrn. Tcxtele vorbesc despre
subiect qi despre activitatea sa psihofizici re f'erinclu-se ca la un conglornerat
precar de ,,agregate" (materie si lbrrna, senzatii, idei. preclispoziti i  si fo4e.
conqtiin{d) muabile Ei caduce care dau na$tcre unor coulpuqi ,,goi tle esenlir".
Eul individual e conceput ca simpla exprcsie a unui nurne.

. 
Prin al doilea gi al treilea nobil a<levar, Slkyamuni pune in lumind ori-

gmea durerii qi o identific:i intr-o eternd sete de a trdi care isi afundd rd-
Gcinile in dorin{ele sim(urilor qi in ignoranfa.

,,Acesta este, monahilor, sfintul adevdr ref'eritor la originea durerii: ea
este acea sete care e cauza rena;terii, care se cornbini cu bucuria qi cu dorin-

i, 
care iqi afla desfrtarea cind ici, cind coio; sete de placere, sete de exis-

bnld, ..1" de extinclie."

^_. ,,Acesta este, monahilor, sflntul a<ievdr referitor la suprin-rarea riurerii:
este suprimarea setei, anihilind cu totul donnla, este alungaiea ei, reprirnarea
eL eliberarea de ea, detasarea...

-- ̂ E*. un mesaj cle speran!6: conrlitia durerii ouruirri nu e absolutd, va fi
swicient sa i se suprime cauzele petltnl cc sa disparA, o dard cu ele, 5i el 'ecte-

I
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le qi sd se atingd mintuirea. Dar fonnularea, atit de concisi. a celui de n1
doilea si a celui de al treilea adevhr a pdrtrt. inca din cea mai veche tradi-

t ie .  obscura g i  incer ta.  inca in  pr i rnele tex lc  a le Cartonr t lu i .  s-a s i rn! i r  ns-
voia de a o cornpleta cn doctrina ,,originii dependente".

Exprimatl cu limpezim e in Lelitet,islara qi in ,,Cuvint cAtre Katydvann',

djn Sqm),uttenikayo, ea constituie o ret)ec{ie noua asrrpra teoriei cauzalitr j-

\ i i  karmei, asupra sensului responsabil itali i  rnorale ;i al l ibertali i . Setea cle
existen{h, f 'alsa conceplie despre eu gi ignoranta sint conditi i le neincetatei

renaqteri a omului, cauzele ult irne ale durerii sale existentiale. Deplina irrte-

legere a instabil itdti i  realului qi a non-substantialit irt i i  eului face ca omul

s6-gi poatd impdca predispozil i i le. Pacea il poarti atunci spre o mai buna

cunoaqtere a naturii i luzorii a propriului eu, ca $i a urriversuitt i experien{ci.

Sesizind caducitatea fenonrenelor, prin abandonarea pasiunilor si prin

suprimarea setei de a trAi, el ajunge la detaSarea conrpletd. Orice rezidLru

karmic e treptat anihilat, nu trai este devenire: eliberat de ciclul rena$te-

rilor, omul este eliberat de durere.
Al patnrlea nobil adevdr indicb drunul ce duce la eliberare. ,,Acesta cste,

monahilor, s{intul adevir referitor la cirarea ce duce la sttpritnarea dr"rretii:

este augusta cdrare octupl6, qi anume: dreapta credin{i, decizia dreapti. ctt-

vintul drept, acliunea dreapt6, via{a dreapti, efofirtl drept. amintirea dreap-

td, concentrarea dreapth." E ceva mai mtrlt decit un cod tnoral Ei dobindes-

te caractenrl unci terapeutici s|ir ituale. conditionati dc respectarel risulrrasrt

a unor tehnici bine definite de stirpinire a niin{ii. Se dezvolt5 in trei clircctii
practica virtu{i lor morale (.{/c). practica meditaliei (samddhi) qi practiclt

in[elepciunii (prajii a).

4. ,,NirvdrJa"

Pentru buddhismul antic, nirvono este experien{a spirituald suprenlrl. lr

care se ajunge printr-un indeh,rngat proces cle cunoagtere qi de medit, lt ic,

de control al simturilor si de i luminare. Este eliberarea dc sarl.sai'rr. ,,er-

tinclia" definitivd a aceltti flux cle agregate numit .,ett". Primele texte il dell-

nesc drept ., incetare", ,.absen{a setei de r. ' ia1d", .,detaqare"; ,,Fenotrrenele sittt

caduce, supuse legilor aparil iei qi pieiri i . [...] Pentr-u ele disparil ia itrserttrnrt

fericirea" (Mahdpa rinirvAnost1tt'o VI" I 0).
Exprimatd mai ales in rnod apofatic. increat5, inalterabil i, fdrd incepLtt

; i {hrd sfir; it, neconditionatd, acetrsta stare pr-rrd dincolo de bine Qi de ratt

qi de orice factor care sd lege existenta de cttrenttt l transmigrdrilor' acest

neant absolut care transcende cele mai inalte etape ale experien{ei mistice

reprezintd idealul spre care trebuie s[ se tincla. Omul, ,,urnbrd impinsa dc

un vint n[prasnic care necontenit i i  aduni laolaltd sau ii irnllr i$tie diver-

1riili
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sele componente", r,a putea, ,,alungindu-qi dorinla, sd intrerupd cursul flu-

viului existen{ei. Inlelegind sfirlitul a tot ceea ce e rnenit sd piara, va pu-

tea recunoagte ,,ceea ce nu a fost creat" (Dlnmmapada 383).

ln Canon, pasajele despre nin'ana sint rare: rdmine deci o proftlndd ambi-

gaitate in impletirea dintre doua perspective epistemologice ;i soteriologice.

Dacd saLnsara e inleleasd in temreni obiectivi ca lurnea trecdtclare care ofera

numai durere, atunci nirvalra trebuie si lie ceva dil'erit. Aici vechea meta-

ford a ,,celuilalt mal" devine comprensibild, deoarece surprinde o condil ie

in mod obiectiv dil-erit6, atinsd doar in momentul mo(ii si al ieqirii defini-

tive din ciclul reincamdrilor: este ,,nirvana complet6". Conceptul de extinclie

este aprofundat pind ce dobindegte realitatea unei bucurii ,,dincolo" de vial6
gi de moarte. Dar dacd samsara e interpretatd ca fiind starea subiectivd de

suferinl5 a min{ii ignorante, prizonierd in bezna propriilor iluzii, atunci trece-
rea de Ia sarTsarala nirva4a capdti sensul unei radicale schirnbdri intenoare.
ln calitate de stare mai rareliatl de cunoaqtere, nirva4a nu este altceva decit
starea minlii iluminate. Deosebirea devine exil nin,ara este in sarysara,
mintuirea nu este in evadarea dintr-o lume a suf'erin1ei, ci in cdutarea ex-
clusiv interioard in vederea ilurnindrii in aceast6 viata.

5. Amintirea cuvtntului: formarea Canonului

Transformarea idealurilor ascetice intr-un sistem de doctrine si intr-un
cod de reguli monastice a reprezentat culmea procesului de abstractizare
a figurii carismatice a intemeietorului gi de transfomrare institutional6 a ceea
ce se ndscuse ca o miEcare de deviere.

A fost un efort lent, dar constant, pentru fixarea invafdturilor lui Buddha.
$i atunci cind grupurile de cdlugari cerqetori au devenit ntuneroase pi aur
ajuns sedentare, a fost qi mai urgentd cererea de a se stabili un cod de reguli
comune ca instnrment indispensabil pentru a prezerva coeziunea qi supravie-
fuirea insdEi a Comunititii. Tot din primele secoie dateazd gi voinla difuzit
de a aprofunda Ei a armoniza intr-o ,,cale" coerenti continuturile si tehnicile
meditaliei.

Canoanele care au ajuns pind Ia noi constituie texte sacre deosebit de
complexe, fruct al unei elabordri colective insr"rmind efortul unor generalii
de monahi pentru a transmite din memorie invildtura intemeietorului. Opera
de transcriere a textelor s-a petrecut la circa patru secole dupi moartea lui
Buddha. Toate Ecolile posedau propriul lor corpus scriptural, numit Tripitaka,
compus din trei secliuni: Sutrapilaka, transrnil ind invblhtura lui Buddha,
rmayapilaka, transmifnd regulile Cornunitalii nronastice, $ Abhidharmapi{oka.
h.ansmilind aprofundarea teoreticd a cloctrinei intreprinsd de diverse tradi-
tii scolastice.
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6. Amintirea imaginii: biografiile lui Buddha

Moartea unui fondator carismatic produce intotdeauna o traumd sliqieton.

re, care pune in joc supravieluirea insfui a primei cornunitdli de credincioql.

Discipolii lui Buddha au infruntat criza aceasta cu presupunerea cd ,.Desa-
virEitul nu poate fi cunoscut cu uqurinlA prin cuvinte" (Saptalatikaprajia-

pdramitd). Aceastd convitrgere a inspirat cdutarea unor cdi noi, diferite 6.
naraliunile orale ale invdlaturii, pentru a men(ine viu sensul experienqei

maestrului.
lmaginea lui Buddha a devenit sursa tutei inspira{ii religioase fbarte

creative. Diversele tipuri de reprezentare vizuald, inflorirea unor multiple

forme de cult, alegerea unor noi teme de contemplare au aruncat in criza

multe locuri colnune in legaturi cu rolul secundar al practicilor,,religioase"

in tradifia buddhistS. Prir-nul buddhisrn avea sh fie mult mai bogat qi rnai

liber in practicd fa!6 de ceea ce se poate deduce din rneticuloasele specula-

1ii ale textelor canonice. $i atunci cind practica s-a consolidat in toati com-

plexitatea sernnificaqii lor sale simbolice, scolastica a ciutat s-o inglobeze

in schemele ei doctrinare.
Unul din prirnele rnoduri in care buddhiEtii atr elaborat posibil i tali le

semantice ale imaginilor fondatorului a fost cu ajutorul epitetelor. Inci in

Majjhimanikdlta,lJpdli, r.rn discipol al lui Buddha, [-a preamdrit cu o sutd

de tit luri onorif ice, iar versiunea sanscritd a textului adaugd ci ,, le-a rostit

prin inspiralia spontani a credin{ei". Anumite epitete accentuau calitbli ale

lui Buddlra mai pulin evidenliate in scrieri; altele, ca mahapwasa,,,de mire-

qie cosmicd" , cakravart.in, ,,suveran universal", bhagavan,,,stdpin binevot-

tor", preiuau paradigne rnitice. Altele, ca tathagata, ,,desdvirqitul", pdstrau

o aurd de ambiguitate sacral5 qi de mister. Rostirea lor a devenit suport pen-

tm rugdciune gi pentru practicile contemplative. in decursul secolelor, epitc-

tele s-au concentrat mai mult asupra aspectelor extraordinare ale lui Buddha

qi au devenit astfel baza devoliunii. Comentatorii au cercetat in profunzinte

densa polisegrie a adjectivelor, creind etimologii elaborate care le-au lirgtt

semnifica{ia. $i tot grafie acestor epitete credincioqii au inceput sb-l con-

ceapi pe maestru ca pe revelalia pdminteascd a unui absolut transcendent'

Primele texte budclhiste nu nareazd o via!6 continud a lui Buddha, deoa-

rece ele se concentreazi asupra inval5turilor lui. Dar in perioada cuprinsi

intre anii 200 i.C. qi 200 d.C., preluind din tradiliile orale qi amplificind

referiri fragmentare prezente in sutra, diferite qcoli au creat biografii. Lucr6'

ille Mahavastu, Lalitavislara, Nidanakadra sau faimosul poem Buddhacarr'

fa atribuit lui ASvagho;a se bazau lira indoialb pe fapte istorice reale' dar

ele au fost imbogblite cu rnotive mitologice qi cu episoade edificatoare. A

inceput sd se pund accentul mai mult asupl? naturii transcendente a lui Buddha:

daca primele povestiri relatau fiSmintiirile sar.r sldbiciLrnile lui Siddhartha'
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elapafe 
acurrr mai presus de orice fragi l i tate omeneascd qi o aura de mr-

pcol i lumineazd mornentele cruciale ale existenle i  sale intr-un scenariu de

66rni cosmtca.

CULTUL ..STOPELOR"

Potrivit celor rclatatc in Mahaparinirt,ano'tT/ra, dupi cc Buddha a intrat in
nirva4a cca desdvirsiti. trupul sdu a fost incinerat si relicvele sale au fost
distribuite. Pcntru a le pastra au fost iniltatc .stipele. conservarca rirni$ite-
lor piminte5ti ale unor rcgi sau eroi in constructii funcrare era o vcche practi-
ci  indiani i .  5i  buddhi5t i i  au luat-o drepr rnodcl. sr lpa rcarnintca etcma marc-
{ ie a intemeielorului pi fbcea ca anrint irca lui sd l ic simtit i  intr-un mod mai
tangibil. o dati cu rcgelc ASoka, accst cult al stipclor s-a rirspindit in intreaga
Indie. Calugir i i  disprcluiau cultul rcl io,elor, ei pastr ind in anrint ire cuvinte-
le lui Buddha dc a nu vcnera pl 'rsoi lna, ci  ' rcsajul.  Unerc qcori sc opuncau
cu tdrie accstui lucru, vizind cum devotiunca crcdinciosilor fhcea din Buddha
o f i in{ i  divini.  Dar in ciuda acestei opoziqi i  .sau poate tocmai clatori t i  aces-
teia -,  in lurul sl ipelor au inf lor i t  practici  de cult  ccntrate pc Buddha, carc
i i  aveau in prirn-plan pe laici  qi cart:  vor avca o inf luentd decisiva asupra
dezvoltirilor doctrinare ultcrioare.

Imagini le intemeictorului pistrate in stupa sint enig'rat ice. Monumen-
tele de la Btrdrhut, Seiici 9i Amardvati abundi in dccoraliuni reprezentind
figuri  umane sau divinc, dar Buddha estc rncreu reprczentat prin sirnboluri
pure, care cuprind in ele scnsul invatl turi i :  este arborele i lurninirr i i ,  tronul
suveranului universal si roata Dharntci. poate ci emblerna abstracti era con-
siderati  nrai potr ivi t i  cu contemplarea; poate ci aniconia dorea si subl inic-
ze natura transccndcnta a intcmeictorului.  Buddhigt i i  au acccptat sensul nrai
profund al accstui monunrcnt qi i -au reclaborat coduri lc cxpre-sive pentru
a le adapta la viziunea lor. Arhitectura tradiqionali a srilpei reprczenta univer-
sul; el a devenit sirnbolul pentru dharnrakal,a,tnrpul transccndent al Iui Buddha,
Ei fiecare componenti 'ronurnentald trcbuia si llc corclatd cu o treaotd a
desav i rq i r i i  sp i r i tua lc  ca t rc  i lu r ' in l re .  i r r  scco l r r l  I  i . c .  s -a  dczvo l ra r  n iac t i -
ca dcvotionala asociata irnagini i  antroponrorlc a lui Buddha. La Mathura,
in India de centru-nord, unde par si fi lost create primelc statui, sculptorii
au utilizat iconografia divinitdlilor t,aksa, foarle vcncrate in lndia antici.
pentru a transpunc ideea unui Buddha ca f i in{a suprauntani. De fapt, noua
ritualitate buddhista (ofrande de flori, alimente, tinriie, muzicd qi rugaciuni)
prezenta o continuitate puternici cu vechi le cultc inchinate zci lor. Existau
de asemeni, in si.rbol is 'rul solar, inf lucn(e iranienc 5i centro-asiat ice. in
Gandhara .  a r t i5 t i i  au  scu lp ta t  rna i  r i rz iu  i r 'ag inea l . i  I Jud t iha  in t r -un  nrod
dileri t ,  dar la {-cl  de lascinanl, urir i-zind convc:nqi i lc esrct icc clcnist icc intro-
dusc  in  Asra  dc  r rcc i .

",.I*t".,1 

canonice vorbesc despre cliferit i  btrddha care au trait in epocrqrente 
Ei in lumi dif'erite. Ei nu sint toti e-qali: desavirqirea lor spirituali este
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mai mare sau rnai rnicd dupir aspiraliile lor. {lnii. o dath ce au ajuns la ilunri_
nare, pdstreazl roadele acesteia doar pentru sine, alqi hddho in scltirnb pr3g-
tic[ virtulile pentru a ajuta liinlelc sim!itoarc. Allii, in sfirqit, creeazii Frirrrin-
turi le Neprihinite, in care cretl incioqii po1 sf, renasci si sE afle mintlr;rr '.1.

Destul de curind, Sdkyamuni a lbst descris ca uuul din seria ds budtlhrt ;t1-)ir-
ru{i in lumea noastri. Se inirl la astfcl senrnifica{ia expericntei plmint:ri i  I
lui Sakyamuni: f,rptul de a-l desemna drept maestru al epocii noastre, de
a-i atribui o ,,descenden![" ;i de a face ca experien{a h"ri pinrinteascn sa
adere la logica unui moclel de desivir; ire rnetafizici conferea o iegiti ' t , irre

rnai profundd mesajului siu ,,istoric". Ideea unei rnullirni de buddfu ine-
meia de asemenea o nouir soteriologie. Deoarece sugera cd, clt iar ; i dac[
mesajul lui Sdkyarnuni ar fi fost uitat, exista certitudinea ci trn alt bttldha,

Maitreya, ar fi venit pe pinrirrt sprc a aduce adevirul 5i minfttirea.

7. Comunitatea cdlagdrilor

invi{dtura lui Buddha se propune ca o ,,cale" spre adevir ce poate fi
verificati prin experien(a personali bazata pe prncticir. Vreme indelungata
s-a crezut ci nurnai opliunea monasticd ar fi rcprezentat ,,calea de mijloc"

idea16, intre iluziile vie{ii mundane gi abisurile vielii ascetice, capabila sd

realizeze eliberarea (MONAHI S MU L* ).
in perioada de propovdcluire a lui Buddha, discipolii au format in jurul

lui prinra comunitate (satygha). Tradilia pistreazd amintirea lui Kaudinva,
primul convertit; a lui Mahdprajdpati, femeia care a infiin{at ordinutl nto-

nastic feminin; a lui Sdriputra, maestru al doctrinei; a lui MahakaSyapa, care

excela in practicile rneditative, a lui Maudgalydyana, marele taumatutg; a

lui Ananda, discipolul cel mai indrdgit.
Vechii cilugari (bhil'$u) se deplasau din sat in sat, dormind in aer libcr

gi triind din pomeni. in sezonul ploilor, se adunau in paduri, in colibe precare,

pentru a relua apoi, fiecare pe dnunul siu, rdspindirea invdldturii. La inceput,

comunitatea era un grup nonconformist. Varietatea compoziliei sociale a

cdlugdrilor reflecta fluiditatea societ[1ii indiene din epoci, dar ea reflecta

de asemenea opozilia lui Buddha fa(a de caste Ei se traducea de fapt intr-o

criticd politicd la adresa lumii brahmanice. Noul ordin al cerEetorilor {hri

domiciliu fix constifuia o societate alternativS, in care marginalii puteau si-$t

afle refugiu, sd redescopere un sentiment al apartenen{ei Ei r"rr scop. Cu tinrput'

comunit5lile au devenit seclentare gi a inceput tradi{ia chinoviald. Viala lor

se compunea din s[rdcie, din tdcere, marcatd de timpul pentm cersit, pentru

meditaiie gi pentru studiul scripturilor. Idealul monastic a reprezentat itr-

totdeauna o cale de mijloc intre doud contrarii dinamice aie sacrultri Pe

de o parte, respingerea lumii qi ticcrea ciutirii interioare prin ascezd (este
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brninoasa tradilie rnistici a buddhisrnului); pe de alta, plecarea in lume,

ilgpovdrarea cu angoasele cotidianului in nurnele valorilor etice ale compa-

siunii l i altruismului (este vcchea practica .,sacerdotala" a caluganrlui, carc

in,6;meiazd gi tradilia medicald qi pedagogica a buddhismului).
Plecind urechea la rugilninqile lui Mahdprajapati, Buddha a infiin{at Er

o cornunitate monastici femininb, stabilind totugi pentru calugirile (bhibunt)

o reguld mai severd gi impunindu-le obligalia de a se sustrage unui indrum6-

tor sPiritual rnasculin.
Doui sint fazele hirotonirii. Prima marcheazd actul renunldrii de cdtre

novice la legbturile cu lumea: o datd ce a imbrdcat veEmintul qi s-a ras in
cap, el se angajeazd sd respecte intocmai cele zece precepte fundamentale.
La incheierea noviciatului, in prezen[a a cel putin zece cblugdri, printr-o
ceremonie simpld Ei totuqi solernnd, este primit in ordin. in sinul vcchii co-
munititi, unica distinclie ierarhici acceptatd corespundea vechimii diferi-
te a hirotonirii.

intre indatoririle cSlugarului existd inainte de toate interdiclia cle a ucide
sau de a face rdu altor fiin{e. Existd apoi regula sdrdciei: ideea de ,,posesiu-
ne" era in mod explicit condamnati in Suttapilaka (fV 3) Cheta, re{inuti
gi in ticere, din casd in cas5, trebuia sd fie unicul mod de a-gi asigura subzis-
tenta qi prin inevitabilele umilin{e trebuia sd-l fac[ pe cdlugdr sd treacb peste
orice sentiment de orgoliu. Problema proprietilii a dispdrut o datd cu afir-
marea vielii chinoviale; ea a fost rezolvatd printr-un consimldmint la un ,,pa-
timoniu colectiv" al ministirii, Ei donalia cdtre sarytgha a fost consideratd
un act meritoriu. in toate culturile din Asia, templele deosebit de legate de
autoritatea guvernului au oblinut dona{ii, privilegii qi scutiri de taxe; au de-
venit centre ale unei vie{i religioase infloritoare, ale qtiinlei, artelor Ei, ine-
vitabil, chiar ale puterii politice, ale intrigii gi corup{iei.

Altd reguld monasticd este castitatea: raporturile sexuale ;i legdturile
afective sint considerate surse de iluzie gi obstacole rrericuloase in calea
eliberdrii. Existd, in plus. interdic{ia riguroasd de a-1i arribui, din orgoliu
sau din l5comie, perfecliuni spirituale supraomene$ti. Urmeazd apoi o serie
arndnunliti de prohibilii: sd nu furi, si, nu min(i, sd nu bei bauturi care te
ametesc, sd nu dansezi Ei sd nu cin1i, sa nu te preocupe infrumuse,tarea pro-
prilrlui trup etc. Anumite pdcate implicd.*pulrr."u din comunitate, altele
obligi la penitenld. Disciplina monasticd a fost intotdeauna interpreratd nu

lo*.-:" o cale morala, ci qi ca o metodi de purificare spintuala care il ajutipe cdlugdr sd reziste la tulburarea simlurilor. Mintea impdcati, la rindul ei,
u hdeperteaza de faptele incorecte. Aici se afld sensur in intregime buddhist
aI confesiunii rituale fatd de alli cdlugdri: este un act care ,,elibereaz6 mintea..
de algoasa reprimati ii, redind senindtatea, rei-ace capacitatea meditativd.
.- sorngho iqi are raclacinile intr-un ideal de armonie qi a tolerat intotdea-
l\a un oarecare grad de dezacord, cu con<jitia sa t'ie pa5nic. Codul primu-
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lui monahism garanta cleja solidaritatea' dar nu irnpunea nici o unicd orgq'

nizare ierarhici nici o auto.itate cloctrinara Ei ,,politic[" la virf' Buddha q

refuzatsd-$i desemneze un succesor, spunind c6 nunlai doctrina sa trebuia

sa le fie citltruzd credincioqilor'

Rela{ia dintre sarygha qi puterea politica nu a fost niciodatd ugoari qi

nici cn sens unic: ambele s-au provocat una pe cealaltd qi au avut nevoie

una de cealaltd. Raporturile au fbst legitirnate prin teoria similitudinii spec\r'

lare dintre huddha qi cah'avartiLr, rnonarl'rul universal' Generozitatea regelui

slujea la propagarea Dharmei, tot a$a cum supunerea cdlugdrilor legitifira

p" ,.,u".uo qi puterea sa. Dacd monahii se rugau pentru bttndstarea statului'

putereasecular iaveatot in teresuldeamenl inearmoniacomuni t i { i i ' \n
pareint impl [ tor faptu lcdpr imelegicelemai i rnpor tanteConci l i iar" t fost

iotronut" d. ,"g", AjataSatru, A6oka, Kaniska' qi atunci cind India a fost

unita sub dinastiile Maurya (322-185) qi Sunga (185-173)' salngha a atins

fun.ur coeziunii maxime. Deoarece sarygha era lipsiti de o autoritate supre-

mX inzestrat6 cu puteri coercitive, suveranul a devenit garantul disciplinei'

a lcodi f icar i i< loct r ine i ,a lso lu l ionf , r i jconf l ic te lormaiact t te 'Totus i ,nuse
poatenegafaptr r lc [ex is taotensi t rnelatent [ in t resaryghaEiautor i t i i l i le
statului. Pentru ca existd r"u.r al treilea element puternic de interacliune

socialS, corpul creclincioqilor laici, cdrora deseori in decursul istoriei c[-

luglrii le-au luat apararea, devenind purtbtoml de cuvint al opoziliei'

8. Primele Ecoli de gtndire

odatacufbnnareascolasticiiAhhidharntei'buddhismuladezvoltatpro.
blematica filozofrcd implicitd in invi[atura fondatorului. Unele texte rnai

vechisugereaz:acaprimiimaeqtripuneauaccentulmaimultperenulltarea
la lume, pe pacea meditaliei, pe detaqarea de conflictele politice 9i religtouse'

decit pe ienialiile qi pe netiniqtile speculaliei metafizice. Dar de aici nu se

poateaf irnrac6primulmesajal luiBu<ldlraarf i fost l ipsi tdedensitateteo.
retic6. Sdkyamuni ntl ;i-ar fi l6sat arnprenta asupra culturii tirnpului sau dlc6

nuqi-arf iprezentatdoctr inaintermenif i lozof ic icapabi l isdseconf iunte
in mod convingdtor cu qcolile care reinnoiau atit de profund gindirea reli'

gioasd a Indiei.
Faimoasa ,,tacere a lui Bu<ldlra.. in fala unor intrebdri - dac6 universul

era etern sau nrl, dacd era finit sau nu - nu inseamnd ci ar fi fost indiferent

la problemele abstracte sau cd le-ar fi ignorat' DirnpotrivS' invS'tdtura sa

presupunea o critlcJ a prezuniliilor de adevir ale cliscursului metafizic 9t

se traducea in analiza antinomiilor care viciau rjoctrinele din vremea sa' A$a

cum respinsese excesele ascezei, tot aqa sakyarnuni respingea gi extrernele
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ae@fizic1i. iar prin enrrnqul celor Patru Adevaruri nruta focalizarea filozofiei

Iup.a "fi"u.iratii 
ideilor in procesul eliberlrii de suferin{a de a exista. Prin

f,";uqi ideal. btrddhismul mai vcclti se va concentra asupra doctrinci

lon-eului ;i a ..prodtrcerii intenlionate", adicd asupra acelor idei inovatoare

lore legitimau strategia mintuirii enunlata in cLrvintul de la Benares.

O multitudine de cauze, ttmrind o dinamicd cotnuni atitor rniqcdri reli-

gioase, a favorizat aparilia a diverse Ecoli in interiorul primei comunitili.
-?e 

d" o parte, prezenla, in mesajul fbndatorulr"ri, a unor aspecte doctrinare

nesiStematizate care puneau probleme exegetice dificile, pe de alta, absen[a

Unei autoritali care sd concentreze in sine suficientb prttere pentru a impune

o,prtodoxie". Pe deasupra, intr-o tradi(ie - ca aceea indiand - de mare li-

bertate a c6utdrii interioare.

Rarele documente vorbesc despre o primd mare schisrna cu prilejul Con-

ciliului de la Vaisali, la o sutS de ani de la moartea lui Buddha. Au urmat

alte dezbin[ri, dar nLr au fost rupturi iremediabile, ;i nici nu existi infonnalii

ci acel conflict de idei s-ar fi transpus itr acte de violen!6. Aceasta gi da-

toritd faptului c[ divergen{ele de interpretare nu atacau nucleul central al

lnvilSturii qi liniile directoare ale practicii.

incd de la inceput, teoria non-realitdlii sinelui a jucat rolul cel mai impor-

tant. Era atrdg6toare pentm cd reprezenta o fonnulare pe cit de originald,

pe atit de radicala a semnifica{iei durerii qi a eliberarii. Dar curind au ieqit

la luminl dificultali nodale, sursd a unor subtile dispute filozofice.

Negarea esen(ei individuale pdrea a fr in contradictie cu principiul cone-

xiunii cauzale a karmei pe care Buddha o accepta. Nu era nicidecum evident
cum putea fi adrnisi responsabilitatea morald dacd nu exista un eu continuu
de-a lungul dif-eritelor reincan'rdri. Buddhismul antic sus{inea cb de fapt con-
glomeratul psihofizic al ornului se dizolva in momentul rno(ii, dar din cau-
Alarmei acumulate se forma din notr ur agregat de elemeute ;i de conqtiin-

$ ce nu putea fi identificat cu organismul precedent, dar nici nu era cu totul
diferit, intrucit era o consecintA a ,,istoriei" lui. Scolastica Abhidharmei va
vorbi despre un ,,curent" al fonnelor mereu schimbitoare care se desfhqoa-
rtr la infinit trecind prin diferitele vie1i, ca o succesiune de stdri de conqtiin-
F $i au ar.ut loc irnpoftante dezbateri despre natura pasiunilor, despre dorin-
le gi despre formele percepliei senzoriale. Tohrqi, diverEi filozofi ,,eterodocqi"
au abordat problema continuitdtii in interiorul fluxului agregatelor.

Cam pe la 280 i.C., pe trunchiul Sthaviravadin s-a fonnat curentul Pad-
Salavddin,care afinna realitatea ,,persoanei". Potrivit fondatorului, Vdtsipu-
h0, exista o entitate care nu apa(inea celor cinci agregate qi nici nu era in
tfara acestora: era elementul care, transmigrind, explica mecanismul rdspliti-

. 
lii faptelor in planul unei succesiuni logice a existenlelor. Chiar qi Sarvastivadin

"trh^_,&{cceptau o ,,substan1i" care se conserya in ciclul vielilor Ei au dezvoltat o
lxi

r*-'
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sofisticatd teorie a timpului pentru a explica ,,fructificarea" karmei intre tre.
cut gi viitor Ei annonizarea legilor cauzalitilii cu doctrina instabilitalil,

conturind poate cea mai complexd dintre hl4ile buddhiste ale creEterii spiel-
tualitdtii cdtre eliberare. Ca $i Sautrdntika, au dezvoltat teorii asupra cu.
noagterii, asupra stbrilor profunde de conqtiin{i, asupra apariliei reprezente-

rilor qi asupra naturii limbajului, care vor avea un puternic impact asuprq
epistemului mahal,ana.ln mod inevitabil s-au lovit de opozi{ia aproape a
tuturor Ecolilor rnai tradilionaliste, care au sesizat aici tendinla de a legiti-

ma principiul clasic al atman-ulvi, atit de categoric negatd de Buddha.

Dintre atitea dispute, din care se pdstreazi doar urme inqeldtoare in texte,

ula in special - despre natura arhat-ului - apare ca emblematicd,. Arhatin-

seamni ornul care a atins cel mai inalt nivel spiritual qi qi-a eliberat mintea

de iluzii. in cursul unor meditaqii tot rnai intense, arhat a fost capabil sd
stdpineasci stdri de ooncentrare profundii. El a perfec{ionat cunoaEterea
propriilor vie(i trecute, a vdzut, ca qi Buddha, nesfirgitele cicluri ale rena;teri-

lor qi a realizat in mod intuitiv comprehensiunea ultimi a durerii existenliale
qi a cauzelor ei. Cu dorinla linutd in friu, liber de orice ataEament, ,,a trecut

dincolo". a atins nirvana.

$COALA ,,TI]ERAVADA"

Singura dintre cele ,,Optsprezece gcoli" ale buddhisrnului antic care contt-

nui sa existc Ei in zilele noastre, Scoala Tlrcravada, ,;coala celor vcchi",

a pistrat pali ca limbh sacri qi transmite ceea ce ea sus{ine a fi invdldtura

originari a lui Buddha. E rispinditb in Sri Lanka, Birmania, Thailanda, Laos

5i Canrbodgia.
Strict reglcrnentatd dc codul monastic, Canonul ei respinge ca neautcntrcc

siltrt'lc din Alahalana
Punctele ccle r.uai importante ale doctrinei sale sint ideea de non-eu' apa-

rati impotriva celor care sus{in existenla vrcunei fomre durabile de idcntt-

tate personald, ideea existenlei doar a momentului prezent, impotr iva cclor

carc afirma continuitatea timpului qi a ciclului renaEterilor; idealul sotenoto-

gic al arhat-trlui, impotriva celor care ii pun la indoiali desivirEirea sptn'

tuali gi, in sfirqit, in deplini coerenlA cu o abordare doctrinard atit de rtgu-

roas6, valoarea exclusivb a opl iuni i  monastice.

in afara Canonului, marea litcraturn buddhisti in timba pali include trata'

te, cornentarii doctrinare gi cronici. Nu n'rai este vorba de nigte scrieri anoru-

mc, ci de lucrbri atribuibile unui autor anume, a cirui personalitate se dezva-

luie intr-un stil literar mult n.rai bogat Ei original. Textele rnajore inspirate

din invSlitura din Theravada au fost redactate in secolele al IV-lea $i al V-lea

d.C. de ginditori ca Buddhadatta, Dharmapala qi BuddhagoSa' Tocmai lrtl

Buddhago5a, poate cel rnai profund gi in mod cert cel mai faimos dintrs

rnaegtrii buddhismului antic, ii este atribuit un studiu de mare pregnanfa doc'

trinari, Visuddhimagga.
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Pr i lnu l  t i t t ln ' t i i is t r r  s i ' . t  lac i i l  r i r i  i r ic i . l l  r l i r : t i -o  pcr f 'e i : i rLrr r r r  rare i i l r i : r .  i :are
g f i ea f i  dob i r rd i t a  d . .  ; r r i l i r r i  l , r  r i i  l ) : r r {  r ! ' - i r r ( ' . r  i : ; i r r i  l t r ng  1 i  , i r i i c r l  i t i n t . ; . r r  r r r t e_
ior incepinct  cu 'e l i iz r r l  l r i r ' i r .  t -  i r  i i i r r i r . i r  i ,sr i ,  au apa' r t  r i ivergen{e i r r  lcg i_
tur6 cu natura $i oaractcr'I51 jcile r:t hut-;t lr ir. in realitarc crit icinj r. 'otrelul
de sfin{enie propus de tr ':rcjit ie sr i i ici: i ,_i i.,: ibile l ipsuril i : acestura, o pane
scomunitdti i pttnea in cii.r.: ir l ie aiit inrirr: ;- l incipii foarte riqide ale doctrinei,
oanumita l ipsd de desclrir iere f,rl,r rl* i i :r,.r. anumite resp'ingeri drastice in
bgil 'urd .cu 

unele interprcttrri rn*! .,*,r;r,, ' ;15s", rod al devotiunii. Cei mai
numero$i au fonnat un g.rp nurntr i"[ohutiitltghika. Sus{in;itorii intransigenfi
ai idealultri antic au luat numele ai: Si/i.t i , i , l i , ,,cei bdtrini,,.

Dacd a fost micqcirat idcalul t, rwt-,trrtti. a fost i. schirnb idearizatd figu_
ra lui Buddha. S-a ri:rspindit printre laici $i ciihle;iri ideea. ,rrai tirzil fe aeplin
prezentatd in hlartul'dnq a u'ui l3uddha ca ,,fiirli rranscendentr: i-i_
festare piminteasci a unei realitali stperioire. pe la 300 i.c., Lokouaravddin
frceau distinc{ia iutre lucrurile aparrinind acestci lurni. ;i de aceea relative,
gi lucrurile transcendente.de natu'i substarliald: i ' tre acestea, Buddha, fi_infr ,,din alta lume", lipsit de iurperf'ec{iuni nror.re qi fizice, onrniscient,
in permanenfd absorbit i' meditalie prolu'da ;i totuqi capabii de a face sase nascd in oameui o credinla purd.

I

l
I

I
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9. Iradiliu,,Mahiiyana,,

cdtre secolul I i.c., se contureazer ciar in interiorul buddhisrnurui o nou6metafizici sofisticar.i, un nou spirit religios universalist. i;;;;;;s ffep_tat' s-au impletit cu specula{ia Abhicrhirmei vecrrile concep{ii din substra-tul non-arian, imasirarur devo{io.al inflorit liber in cultele din jumr stupe_/or, influen[cle rcrlui,,ase i.arrierre si ce'rr.o-asirrtice, tendinl ere bhakra arehinduisrnului. S-a cieat cleci o sintcz[ fll.zofica capabila sd dea regitirnita_
le^::r:tica Ei coeren{a sistenraticri accstui creuzet de experien{e spirituale.De na$te tradiqia Mahaydna,,,nrare vehicr.rl", numit astf'el pentru a accentua
| l larea 

lata de , .LI i l "  anl ice ,upru,,r ,n, , . ,  cr.r  un ton <lepreciar iv,
:tnayqna,,,Micul vehicul'. inlioregte i, '"fo"u de prosperitate Ei de strd-
lucire culturara a dinastiei Gupta. N'landa rivuruut i vor fi cele mai impor_tante institutii de st'dii buddiriste p"nr.,r""t'pu1,n o nrie de ani qi atunci

":':j.:: 

secolul al VIl-lea. dinastia pala va pune srapinire pe India centro_o_'telhli' Vikrarnasila si odantapuri vor cleveni la rindul lor centre de maresPritualitate_

-.;j:f,,^:"^:',11::,,."tt,d <leseori rendinra de a se exagera opozilia din-
tri^i.l,.livo,r1 5t vecltrle ;coli, de parcd aspiraliile religioase alelaicitor s_ar*'rpus peste o traditie rnonasticd conservatoare gi etitista. FarS indoiala
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ca laicii ; i  importanla crescindd a ferneii in planul de mintuire au conditio_
nat formarea unui ideal religios dil'erit, dar trebuie avut in vedere cd nrulte
idei novatoare fuseserd dcja exprimate de unele qcoli vechi (Lokottara, Sey_
vastivada) qi ci indrumarca spiritualir a rdmas rrrereu f'erm in mina cdlrrga-
ri lor. Reinnoirea avea rn putemic elernent de continuitate constituit din-
tr-un nucleu de idei originare care nu au fost niciodatd negate, ci aprofundate
qi arnplif icate de o nou[ f i lozoile. La acest suflu speculativ a contribuil s1
reinflorirea lrinduismr-rlui, in forma sa puranic6. invafaturile din Mahq'an;a

erau transrnise in sanscriti: abandonind lirnba pali, buddhiqtii intrau astfel
in lumea dezbaterilor religioase ;i filozofice, ajungind la izvorul uncle se
primenise gindirea hinduista.

10. ,,Sutru mahTyana". Probleme de hermeneuticd

Panoranra textelor sutra mahayana este extraordinarS: se merge de la
cornpozilii de citeva rinduri pina la Sutra desdvir';irii cunoa;terii in o sutti
de mii de versuri. in text, spa{itrl qi t irnpul se suprapun, conexiunile par
eludate, se trece de la alima{ii mistice si tainice la pagini intregi de repcti(ii
in versuri pentru a si-rsline eforlul memoriei. Marcaje pentru meditalie, ran-

forsdri ale rninqii pentru a pitrunde doctrina, ,,cuvintele lui Buddha" im-
preun.l cu irnaginile Ei exemplele lor ajutau la experirnentarea realitilii aga

cum era ea trditd din punctul de vedere al iluminatului.
Aceste sutre au inceput sb fie redactate la inceputul erei noastre - exact

in perioada in care vechile qcoli fixau in scris Canonul qi igi cristalizau itt

rnod definitiv ortodoxia - si au continuat sd fle create in contexte religioase
gi culturale diverse cel pulin pind in secolul al Vl-lea. Spre deosebire de

Tripilaka, scripturile mahat,ana, in India ca gi in Asia Orientald, nu au lbst

organizate in culegeri structlrrate in rnod rigid. Vizionari qi inspiraqi vor con-

tinua timp de secole sd compund texte cu convingerea cd de fapt cuvintul

lui Buddha nu ar putea inceta sd poafte invd{dtura Dharmei in istorie.

Problema cu care Mahal'ana a trebuit sd se confrunte a fost cea a recu'

noaEterii autoritdtii propriilor scripturi, care apdruserd atit de tirziu Ei pe deasu'

pra transmiteau mesaje inovatoare. Sutrele incep cu fraza: ,,Aqa am aLtzit

cu un prilej." Formula servea drept garanlie a fidelit5tii invdldturii originale

a lui Buddha. Dar exact aceeaqi formula a fost folositd gi in deschiderea.stT-

trelor atribvite discipolilor, sau predicate la mai multe secole dupd moar-

tea fondatorului, sau chiar anuntate de un buddha dintr-un trecut mitie .

Adhl,ai6yqttmcodanasitra stabilea principiul c6 ,,dacd un lucru oareca-

re e bine spus, el a fbst spus de Budclha". Aceastd afinnaqie marca o rupturA

cu traditia gi legitima un proces inovator lirii limite. Interpretarea textelor
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6111 Theravddin era restrictivd: con{inutul unui nou text trebuia sd adere la
caton ad litteram. Pentru maegtrii mahayana, in schimb, orice nou text care
prin continutul sdu era coerent cu mesajul lui Buddha putea sd aibb autorita-
te canonica. criteriile filozofice pentru determinarea ,,ortodoxiei.. textului
avprevalat asupra celor de tip filologic in determinarea ,,autenticitatii.. in
sens istoric. Era o argumenta{ie ambigud, dar eficace, care a permis afir_
rnarea unei vitalitati speculative, o creativitate mitopoeticS, o introspeclie
psihologicd extraordinare, libere de constringerile scolasticii.

Au fost, desigur, experimentate reguri pentru a determina autenticrtatea
afirmaliilor. Mahapadesa recunoEtea patru moduri: apelul la autoritatea lui
Buddha, la opinia comunitblii cdlugirilor, sau la gindirea unor b6trini, sau
chiar qi numai la in{elepciunea unui singur c6lugbr. Dar accentul pus pe rea-
lizarea personali ca ultirnd sursi a in{elegerii adevdrului este confirmat in
doctrina din Pratisaraaasutra: bazareape semnifica{ie qi pe spiritul textu_
lui mai mult decit pe cuvintul lui; oprirea asupra unor pasaje care exprim6
o doctrini superioard, preferin{a pentru intuilie in defavoarea gindirii ra-
[ionale.

Diversitatea de con{inuturi ale izvoarelor canonice a generat o problemd
hermeneuticd cruciald: dacd adevdrul era unic, .u.. .rJ er Ei cum trebuia
ales dintre atitea invatdturi? MaeEtrii buddhi;ti s-au intrebat, in afard de
aceasta, care era rolul cuvintelor sacre ale canonului. cu alte cuvinte, ce
legiturd era intre studiul textului qi realizarea Dharmei.problema soteriolo_
gici dezvbluia conflictul latent dintre tradi{ia asceticb Ei calea sa misticdgi institulia monasticd Ei idealurile sale de studiu. i",*i"*" 

"." 
auli 

"^irtuun limbaj ,,mai inalt" pentru a descrie stdrile profunde de con;tiin{6, caretrau posibilitd{ile qi limitele limbajului filozofic in fa{a iluminirii qi ce valoa_re trebuia sd se dea ,,tdcerii,. lui Buddha.
. Rdspunsul a fost cd diversitatea invdldturilor nu se datora unei trans_miteri confuze a doctrinei, ci era mai degraba dovada compasiunii lui Bud-

$1 
a capacitSlii sale de a adapra invdlntrira la necesitd{ile gi la limitele disci-polului. oamenii qi epocile ,int oir"rit.; ceea ce se potriveEte unui individhtr'un context social dat nu srujeEte altuia dupd o sutd de ani Ei ra o miede-kilometri distan{i. Scripturile tradiqionale sint valabile, dar Buddha re-

f,:j1dltg 
maiprotunde sau mai &n"it. pentru alte momente gi gnoze_'w pertm cer aresi. cu atit mai mult cu cit instabiritatea, durerea, nin-eulsint realitali are existen{ei, qi revela{ia lui Buddha este o ,,metodi,, pentrua-le inlelege' este ',degetul care aratd luna" - fentru a cita o vorbi clasicd -,llu este luna.

Aceastd sclremd hermeneuticd e legatd de doctrina qcolii Madhyamikao celor doui niveluri ale adevdrului care se intrepatrund: cel relativ, explicit,construit cu limbajur conven{ional ar ra{iunii, qi adevdrul impricit, uCrot,rt.
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care se poate sesiza in mod intuitiv, dar nu se poate exprima, adevdrul vi.
dului. Textele puteau astt-el sI fie considerate inva!5turi graduale despre q1
adevir.,relativ" adaptat la posibilit[{ile de inlelegere ale credinciosului sq,
puteau fi interpretate ulterior ca afirmalii despre adevSrul ,,ultim" al lui Bud.
dha. Deja crearea unui limbaj tehnic in Abhidharma fusese un prim pas in
separarea celor doud moduri de a exprima adevdrul. MaeEtrii mahdydna aft-
mau cd iluminarea putea lt exprimatd doar in mod apofatic, dar gi ei $i-au
dezvoltat un limbaj ,,sacru" pentru a face ca mintea sb se apropie intr-un

fel de tdcerea ultimd.
in contextul buddhist, articulat in atitea pcoli diferite, ideile despre in-

vi{6tura ,,relativd" Ei ,,absolutd" (deosebit de putemice in Sutra Lotusului

sauin Lankavatarasutra) sint dezagregante Ei sectare; de fapt, fiecare $coa-
l5 va sustine cb propria sa invdldturd este cea ,,mai adev6rat6". Dar este qi

un semn de forla: tradiliile religioase din alte culturi, acceptate ca ,,adevi-
rate" fre qi numai par{ial, pot fi astfel inglobate intr-un discurs al avans6-

rii cunoaEterii pin[ la atingerea ilurninirii.

11. Ideulul,,bodhisattva"

Bodhisottva (,,a carui esen{d este i luminarea") e noul model de sfinlcnie'

Pivot al viziunii soteriologice, acest ideal a fost creat de grupuri care, in afa-

ra nrindstirilor, duceau o viala religioasi in jurul stupelor. Ei igi concentrau

practicile religioase, meditative qi devolionale asupra lui Buddha, identifi-

cindu-se cu el indeosebi atunci cind, in perioada vielilor trecute, el, aseue-

nea loq se afla in cautarea ilumindrii, cu scopul de a mintui toate fiinlele.

De la un sens inilial foarte limitat, Mahayana a fbcut din bodhisattva o para'

digmi luminoasd a mintuirii universale. $i astfel calea arhat-ului indrep'

tat numai spre propria eliberare a fost socotitd egoisti, incomplet[, iar ilu-

minarea sa inferioari.

,,Calea boclhisattva" urmdreqte sa atingd lelul cel mai elevat, buddhita-

tea desivirgitd. Dar chiar de la inceput, atunci cind concepe aspiratia citre

iluminare (bodhicitta) gi formuleazd legdmintul de a deveni buddhu, 
"t''

dinciosul Etie ci propria rnintuire implicd neapd'rat o dedicare deplind Ei tota'

la mintuirii celorlalli qi, prin urnare, el face leg6mintul de a-gi amina extinc-

lia in nirvana pinA cind toate fiin{ele vor fi iluminate. in plenitudinea

cunoagterii, bodhisattva e absolut lipsit de ideea sinelui Ei deci transmite

nesfirEitele valori, acumulate de-a lungul unor eoni de practici spirituale'

celorlalli spre a-i ajuta sa inainteze pe drumul desdvirqirii.

Aga cum spune BodhisutNabhumi, faimosul text atribuit lui Mattre'

yanatha, bodhisattva trebuie sd depSgeascS, trecind prin nenumlrate viell'

ir
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gpcestadii ale progresiei spirituale asociate cu zece desavirEiri (pdramitd).

pArdfiitd sint trepte ale unui proces de aprofundare cognitivd Ei morald, o

tacticit religioasa alternativd la vechea schemi a octuplei cdrdi. CaIea bod-

hitott o e lunga. 9i de aceea virtulile rabdarii, ale hotdririi, ale voin{ei sint

fundamentale; dar r9alizarea ilumindrii transforml un itinerar al mintuirii

individuale intr-un proces de rzbavire a lumii.

Dintre toate aceste virtufi, pentru Mah(ryAna supremd este cunoaqterea,

prajfid: treptata perfeclionlrc a acesteia lace posibila atingerea celorlalte.

bar o importan(a la fcl de rnare incepe sa dobindeascd dana,,,generozita-

6a", intrucit este prirna viftute, accesibil[ qi celui mai urnil dintre credincioqi
gi, prin urrnare, este pasul de inceput, dar dccisiv, cdtre iluminare gi pune
bazele compasiunii, fhrd de care cunoaEterea ar fi imperfectb qi steril6.

Rdul, pentm buddhisrn, nu este o ofensr adusd lui Dumnezeu sau o neso-
cotire a intenliilor sale: el este o of'ensd adusa vie(ii, dar qi un act de pasiu-
ne egotistd care este rea, intrucit produce ilrzie, r-ddicini a ignoran{ei, gi
perpetueazd durerea existenliali. Ijinele si rbul, dreptatea gi nedreptatea sint
valori relative care dcpind una de alta qi aurbele trebuie sd lie depdEite. Min-
tuirea se afld in mintea ilumiuatr care transccndc orice distinc{ie dihotomi-
c[ gi care il ajuta pe om sir-;i redescopere in sine adevdrata naturI ,,a$a cum
este ea" (tathatd), a carei puritaie originard este dincolo de bine q;i de rdu.

- unele ctrente de gindire malruycina nu numai cd afirma cdvirtuEile bod-
hisatna sint rnai i'rportanlc decit nonnele ctice, dirr ele ajung sa suslina
ci regulile morale sint nrunai ni;te ,,mrjkrace utile.., upaya, q;i, in fond, iluzo_
rii. comportamentul .lust al ilu'rinatului trcbuie sa fie spontan, expresie cu
totul descituqatd a naturii sale clesavirsite, a perf-ectei treziri a congtiinlei
sale, care a depa;it toate dihotomiile. Acliunea unui buddha sau a unui bod-
naattua este oricum justa. intrucir e rnotivarli de infinita cornpasiune Eicunoa$tere, chiar dacir difera de codr,rrile etice -- sau re este contrard aces-
b^ra -,.care sint calirzc potr i ' ire u'or oa'rcni mai pulin desavir5il i  din punctqe vedere spiritual.

- 
unii bodhisath'a, despre care legenda spune cd ar fi atins stdrile cele

Etai inalte ale desivirsi-4r.uralte ale desavir$iri i  spirituale, devin, in i 'raginaml devolional, en-uult celeste. Liberi, detaEali atit de renastere. cit si t le extinctie- hrminosi
.*lt ueleste. Lrbcri, detaqali atit de rena$tere, cit r;i de extinc{ie, luminoqilll-paradisurile 

lor, ei se dcclica plini de bunitate aiutorarii celor aflari ?nplini de bundtate ajutorarii celor afla{i in

"lL"lF^ 
Manjusn, bodhisctttvct al cunoa;terii, i'rportant in devotriunea mo_I r n A . : _ '  ^  

r u g v , v r s r r w s r r r v _

s'ca,.samantabhadru, 
,,cel care e pretutindeni bineihcator", Avalokitesva-

Ih A^  t r  
s lv r  ,  I  \ v  s rvAr r \- '  wun6ettva al cornpasiu'i i . Maitreya, destinat a fi vi itorul Budclha all r ,_. .  sr  wvtrr l r . r f , rur l r r .  lvr . t l t rgya,  ogsunat a I l  v l l torul  buddha al

;'::::*"., 
ctornne;te pesre pi'rintul pur Tugita, aEtepti'd momentul potri_rrir - yerr! , qrrrrrrur r u I ulrkr, a)l€Il l l lg Inomenlul potn_

,l3ll1l 
a rena$te pe acesr paminr, uncle va inaugura o er[ de pace, deDth^_ .  

_ ___r.-_ srrsw y q rrrsuSLrr 4 u Et <t ( lg pag€, qe

"usp€ntate qi de in{elepci'ne. inca'rare a u'or sperante escatologice, acest5.,r;, 
----.- tr Lrr rrrlerupurL'rs. r.udllldty a uilor speran[e escatologlce, acestwwn.satlvq va cdplta, in decursul istoriei, rol'ri diferite gi opuse: va fi vene_
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rat de suverani pentru a le legitirna autoritatea, dar va reprezenta qi snr.
ran{a, in cheie religioasd, a unor paturi largi de marginaliza{i social, plvoful

idealurilor utopice ale unor miqcari milenariste de revoltd.

in primele secole ale erei noastre se schi{eaz6, grandioasd, viziunea u1u1
empireu unde buddha unor lumi infinite, bodhisattva celeqti, alaturi de dg.
moni, titani eroi qi sfin{i, iqi disputd preferin{a credincioqilor.

| 2",, Prajitii", cunoa;tere{r

Mahayana agazd cunoaqterea la inceputul drunului spiritual Ei la sfirqit. N4s-

ralitatea qi meditalia nu pot duce la eliberare: cunoa$terea este cea care con-

ferd caracter unitar viziunli religioase Ei pdstreaza viu scopul opliunilor

spirituale. Gra{ie ei, mintea patrunde semnihcalia ultimi a realitetii. Aici

specula{ia mahayana, cu o mare indrizneald filozofica, sus[inutd de un grad

inalt de subtilitate analiticd, trece dincolo de formuldrile din Abhidhlrma.

Desdvirqirea prajiiei implicd atingerea unei conqtiinle absolute a non-dua-

litalii in care toate afinna{iile sau nega(iile sint depdEite qi recompuse la

un nivel mai rarefiat. Libera de orice formd conceptuald, de orice discurs

ra{ional, mintea surprinde indicibilul realitalii a$a cum este el, adici vidul:

in acest din urma scns, tdcerea cunoaqterii este cea care potoleqte orice gind

Ei genereazd pacea.

Pomind de la conceptul abstract de vid, de la ideea care demonstrcazl

absurditatea gindirii, tradilia meditativd rdstoamb perspectiva, intrevAzind

in absolutul iluminlrii unele valen(e sacrale. Asistdm la un proces de per-

sonificare a cunoaqterii care o apropie de sophia gnosticb: ca ipostazd femi-

nind, ea devine ,,tnamd" a nenumdra!llor buddha qi bodhisattva, pentru ca

mai tirziu, in tradilia tantricd, si fie veneratd ca o zeild care geoeteazd te'

zirea minqii.
Textele din prajiiaparamita, ca de altfel din cea mai mare parte a 'tufie'

lor mahqtana, elaboreazd neincetat argumente filozofice. Acestea sint con-

linute in tratatele scolastice. Cercetatorii au subliniat frecvenla unor povestin

cu caracter vizionar in priffrul mahayana:,,Este o metafizicd a viziunii si a

visului", scrie Beyer, ,,un univers alcdtuit din scintei qi din schimbdri instan-

tanee; un univers ce nu se poate defini decit ca vid. Viziunea gi visul devin

atunci instrumente pentru a dezmembra categonile riguroase care au fost ill

general impuse realit[1ii gi pentru a revela acea posibilitate in flux continuu

care este dimensiunea in care trdieqte boclhisatna'l (in Lancaster, 1977 , p' 340)

Termenii tehnici sint relua{i din buddhismul antic, dar interpreta{i cu sen'

nificalii noi. invdldtura din Abhidharma este demontatd in cdutarea unsr

,,semnifica{ii ultime" inci nedescoperite in spatele cuvintelor din vechil9

I
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fcnpturi. Terna centrali este curoastereA, adic. acleviirul experientei uma-
ne atinse. de.consti inta in realizarea vacuitati i. Din aceast.i experienla de-
iv6idealul de co'rpasi'ne qi de .,puritate originard a min{ii omeneqti,.; aces_
Eavor fi teme debazir ale soteriologiei mahayaina in interpretarea Ecoli lor
din Asia orientald.

13. NAgarjuna ;i qcoala ,,Mddlryamik6,

Gindirea nncllt):antika a radicalizat tiicerea lui Buclclha, cdutir-rd sd de'ron_
sfreze cum cd orice tcntativa lilozoflci cle caractenzare a realitalii era linri_
bti de interclcpencie'ta logica dintre cuvinte si iclei. Natura ,"luiiua si inse_
litoare a lirnbajului impiedica posibilitatea de rel'erire la o reaiitate absolut
necondi{ionatd. Numai practica mcclitaliei putea cluce la pdtmnderea in rnod
direct qi irnediat la nivelul supcrior al aclct,inrlui . Mctdlil,anrikrz este doctri_
na,,de mijloc" atit din puncr cre veciere ontoiogic (,,nu exista nici l i in{d, nici
nefi in{d"), cit qi din punct <1e vcclere rogic (,,nu existi nici afr'na1ie, nici ne-
e-alie')' orice discuqie metafizica este in rnod radical respinsa ca o inqimire
de propozilii fhd sens: rearitatea fii'd vacuitate, chiar gi discursul filozofic
tebuie si i se confo'neze qi crcci sa laci sau sd procecieze pe care negatrvd.
- Nagarjuna (secorul I-rI cr.c.), ftrnciatorur scoli i, este prirnur mare firozofalMahayanei Ei cu siguranti unr-ri dintre cei mai sofisticali ginditori buddhiqti.Mhlamadhyamakct karikq, opera sa cea r.nai irnportapla, este i'cercarea derevenire la mesajur originar al rui Butl i lrra qi dovcilestc un sulru episte-mglogic nou qi o stapinire feri gres u instru'nenturui logic. Din ea se des-prinde o crit ica a coirccpliei aslpra realului mr-rlt mai radicala <iecit cea a

"non-eului" elaboratir in Ahhicrharnra. intreaga rcaritate este vacuitate, fieca_
l':...t 

e l ipsit de cxistenr.i intri 'seci1, dininomcnt ce depinde de un flux
,.::u.ru.a cauzali. Conccptul de .{u,.t,a/a (gol) este cxplicat in rnr.rlte mo_
:ln,ot 

Ndgdrj.na: esre ,,carca crc mijioc" ciirc ciepirse;te opozi{ia f-arsd din-tre absolut qi rcrativ. riste vac,itatea tuturor conccpli iror, incrusiv, in ult irnaanaliza' a doctri.ero. bucidhistc insesi. i '  A;ta.sarta.srikr--i el scrie: ,,chiar;in !*auo e ca o vra i i -  . r r ' is .  s i  cu at i t  rnai  rnt r r r  s inr  asr fcr  toate obicctcreutT l . - t ,1 : " toe i  
1 . . . .1c 'h iars i  I luddi r r r  c  ca, r  vra ja.  un v is . . . . .

ru-tfi$g***m*tffi
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14. $coala ,,Yogacdra"

in perioada dintre dinasti i le Kushan Ei Gupta a inflorit ur rou ctirsll

de gindire mahal'ana, Yogacara, numit qi Cittanratra. Fenomen ctrltiilai

cornplex, originile lui se pierd in tradil ia speculativd despre cttnoaEtet'c; 1i:1'.
idealisrnul radical care e trisdtura distinctivd a acestei;coli iqi are orig;u':a

in aprofundarea practicii meditative gi nu, cel pulin la inceputtri, itl pi.,g-

cupdri cu caracter filozofic.
in cel mai vechi textyogdcara, Samadhinirmocanasfiru (secolul I1. til;-

trina existen{ei doar a minlii este introdus[ in contextul unei reflec(ii asLrpra

meditaliei (iaruatha Ei vipaiyand) pentru a inlelege raportr.rl dintre conSi iirl-

td li existenta fenomenald. Alte sutra dintr'o epocd rnai tirzie' ca Lqil;ti-

vatara, vor aprofunda aceasth viziune.

Tradilial,ogagara vede in Maitreyanetha (270-350) pe fondator, dar':irr-

ditorii cei mai originali ai acestei gcoli au fost doi fra1i, Asanga (cca. 310-i')0)

qi Vasubandhu (320-400).
Practicile yoga care explorau straturile cele mai profunde de cotrsti;r-lri

qi tehnicile de conternplare ale lui Buddlia vor dttce la convingerea cii rlu

exista nimic altceva decit mintea qi cd toate formele din univers, ilt .. i'r'ci

imparelii ale Buddhitd\11" (dharmakaya, sarltbhogakaya, nirmaltaka.t'u). ittt

ar fi nimic altceva decit construclii mentale.

Ideea care dominb specula{ia lui Vasubandhlt este ci,,obiectul" cxicrn

nu poate fi unitar; mintea noastrd, cu categorii le ei, este cea care i l ,,c'rtr-

struiegte" izolindu-l de curgerea continui a percep{ii lor. De fapt, gs115llrrrtrr

ca modalitate de gindire fixi e lipsitd de existenlf proprie. Toate |.rcrtirile

ce pot fi cunoscute sint clasificabile in trei aspecte. Primul e aspectul conc.l)-

tualizat, domeniu al cuvintelor care atribuie existen(i intrinsecd lucrur rlul',

intrucit, prin descriere, creeazd existen{a unor ,,subiecte" Ei ',obiectc'" :rt

tirnp ce nu existd decit percep{ii multifblne qi schimbitoare. E aspeclr-rl ltirrrit

a$a cum este ea conceputd la nivel cotidian. Al doilea aspect, dellnit , ' ie-

pendent", e legat de realizarea originii condilionate a dharntektr. La lrii t lttl

acesta cognitiv rnai profund, ,,obiectele" experienlei se dizolv6' depaqitc Jc

mintea care recunoaEte fluxurile de percepli i instabile ;i relative. UltirrrLrl

aspect, starea cunoaqterii adevdrate,realizeazd cd nu exist[ nici obicct rricr

subiect, ci doar ttn flux de congtiinld, ,, inchipuire a nefi infei". Pcti i i .tt

Yogacara, dimensiunea conqtiinlei i lurninate este cea care, in tnod itrf , ' ttt-

sec purd, se identificd in vacuitate.
Pivotul speculaliei lui Asanga este dlayaviifiAna, ,depozitul conqtiinlct"

Meditalia dezvdluie niveluri diferite de conqtiin![; cel mai profund tl inlt 'e

acestea e ca un substrat a cdrui func(ie este de a fi receptaculul ,,setntn{'"

lor" karmice care explicd in general existen{a fenomenici gi in spccitl

experienlele derivind din ac[iunile executate anterior. Alayatiiiiana este dccl

un flux in permanentd schimbare ,bazd aexisten{ei samsarice. Eu .t,. -. i"-

l|/
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lairesmatf" de fapte, iar seminlele karmei vor rodi in vie{ile viitoare. in-
pleasd ca o forma contaminatd incd de conqtiin{i profundd, ea este intr-un
dlurne sens o realitate individuala: de fapt, aflatd intr-o permanentd schim-
bfie, e lipsitd de natura transcendentald a ritman-ului, dar slujegte de ase-
rrref,ea la conferirea unei linii de continuitate individului. Asanga a negat
@tegoric cd ar fi reintrodus pe furig doctrina sinelui. congtiinla recepta-
rlttl era pentru el un flux neintrerupt care inceta in momentul ilumindrii.

in aceastd doctrina existau toate premisele pentru o viitoare aprofundare,
care intr-adevdr este elaboratd cu coerenti lucida de c6tre paramdrtha
(99-569). Atunci cind congtiin{a substrat inceteazd,, iatd cd se dezvbluie,
sfidlucind in limpezimea ei, ,,conEtiin{a purb", realitate ultimd, adevdratd,
permanenri. Ideea lui Paramdrtha va fi asociatd cu doctrina tathagatagarbha,
care identifica o ,,esen{d de Buddha" prezentd in orice fiinti.

I S. rrKarupiirr, compasiunea

Al5turi de cunoagtere, purtdtorul ideal de mahaydna este karuyta, com-
pasiunea pentru suferin{a existenliald pe care o provoacd dorin{a unui bodhi-
satMa de a pune mintuirea tuturor fiin{elor drept condilie a propriei min-
tuiri. Ea derivd din realizarea pe deplin a vacuitrlii: nu exisid intr-adevdr
karu\a, autenticd identificare a sinelui in celdlalt, dacd nu s-a ajuns la con-
gtiinfa caracterului iluzoriu al propriului eu.

Potrivit celei mai vechi doctrine, faptele bune Ei gindurile virtuoase um-
pleau de merite pe cei care le realizau, astfel incit le asigurau o renagtere
mai bun6. La inceputul erei noastre, unele curente filozofice au inceput sd
f*: .l meritele puteau fi impd4ite cu ceilalli gi dedicate mintuirii morlilor
apropia{i. opliunea aceasta, care in primul buddhism era doar in stare em-
lno136: devine un pivot fundarnental al noii doctrine mahayana: bodhisat-
rua d[ruieEte infinitele sale merite tuturor celor care cred in el, pentru ca
Tlti. 

sd atingd iluminarea. Multe sint modaritilile de a dobindi merite,
;qT 

virytea principala este dana, generozitatea. calugirii o practicd oferind

:Y". 
invdfatura doctrinei mintuirii; laicii o practici dind de pomand cdlu-gafilor: astfel, in numele compasirrnii iruminatului, se creeaza o reralie sim-ulotlcd intre comunitatea monasticd Ei societate.

I 6.,,Strtra Lotusului,,

* 
itRl"ri." de viziuni qi scenarii cosmice, izvor arunor pe cit de umire,

;::T 
4." prounde. par abole, Sutra Lo tusului (Sadd harmapu4larrkasutra)

un text paradigmatic din dezvoltarea teoreticd a Mahdyanei qi sursd
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de inspiralie religioasa superioara' E l 'enerat ca un lext "etern"' 
deoarece

con!ine adeverul ult im, revelalia cea mai bine pazitl '  propov[duitd de toli

btddha din toate ePocile'

Pasaje lecelemaivecl r idateazdr l insecolu la l l l - lea,dar legendaVreaca
textul sa fi fost predicat de Buddha spre sfirqitul vielii sale. Dup6 iluminarg,

ezitase de fapt sd mai predice, tulburat fiind de discrepanla dintre adevarul

profundpecal€ i ldescoper iseEi igr toranlacareinfunecaminteaoatr reni lor .
in Sntra Lotustrlui,u..u,t'l discrepanla este atenuati de ideea cd cuvintul maes-

trului este un ttpo.\'a,un n'rijloc provlzorlu' pa(ial dar util' pentru a-l face pe

om s6 i.ainteze pe calea iliminarii. DesavirEirea cunoa'terii sale se manifesta

prin upayakau'1ilyo,cu alte cuvinte' prin capacitatea de a evalua posibilitalile

spirit.rafe ale interlocutomlui qi de a expune adevlrurile in forme carc sa fle

,i"a p. rind inteligibile, calduzindu-l treptat-pirr6 la realizarea ultirlh' Existi

aici cerlitudinea ca adevdrul cel rnai inalt, daca este explicat in intregitne qi

inr r roddi rect , rdnl ineneir r te l ig ib i l .Aceasta, ,abi l i ta teami j loacelor . . i lnp l icd
ototalddetaqarespirittralapentruaapelalainstnnnentelerelati l.uluiEiacondu-
ce mintea ignorantd catre cunoaEterea absolutului'

curacte;l polernic gi inovator al snrrei Lotusului este de netagdduit: tex-

fulpoarlainsine,abil invaluite,ideilefundarrrentalealebuddhismultriveclri
qi ti got";t., interpretindu-le ca ',mrjloace utile" rnenite sd cblduzeasca doar

mirrlile cele mai obtuze. Idealul ai.hat-ului reprezintS nttmai un stadiu al

clesdvirgirii, nu adevdrata cuhne. invi(aturile diverselor qcoli nu sint altceva

decit constmc{ii labile qi provizorii, a<laptate in trecut la diferitele capaciteli

ale credinciogilor; dar din"oto de ele ,,calea lui Buddha" e una singr:rl. cum

destinul luturor fiinleior nu este altceva decit br-rdclhitatea, cu tolii vor trcbui

as t f . e l sapo rneasc l l ad rumpecd ra rea lu ibodh i sa t t va , c l r i a rq i ce i ca re ' ca
arhat,presupnn cd si-att atins deja lelul ' , ..:.- ,-^-.r  ̂ x..

Dartextulmergeqirnaideparte:Budclhareveleazdcditinerarulsbupdtntn-
tean, insiqi iluminarea lui sint realitdli aparente, upq)o, expediente p. 

:u:':

le-a folosit pentru a-qi adapta mesajul la caracteristicile 9i la limitele nrinttt

",*r.iii. 
ii-' ."utitut", .i""r. o ,rrint. ilun-rinat[ de-o veqnicie, desa'irsirea

lui in cunoagt... qi.o*fusiune este dintotdeauna aldtr"rri de oatreni si se.pro-

iecteaziain trecut qi in viitor timp de eoni nesfirqili' sntra Lotttsului proclatna

un mesaj de speran(6 universalS, deoarece Buddha se adreseazd tuturor fiin'

lelor gin<litoare ca ,,fiilor sai" qi, implicit' reveleazacb orice om poseda nafira

desdvirqita a buddrritaiii.-i" ti"" minlii sale este deja il'minat: trebuie doar ca

el sa in{eleaga aceasta'

I 7. Teoria,,tathdgatagarbhei"

Avatarysakasutra tradi\iei antice puneau $i ele bazele unei definilii poziti'

ve a realitdtii ultime, alrrmind cd in orice fiin!6 exista innascut un ntrcleti
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{e i luminarc purA. lathdgotctgrrrltha,,.escttta btrcidhitnti i". ascttt.tsit in stri i-

64dul minti i si intLrnccala cie pre[rclecii! i  alc ra{iunii si de i luzii ale sim(u-

1tlor. Yogac'ara qi-a insLr;it accst conccpt, idcntrtrcindu-l cn substratul con-

St i in te i  k t lavt r t i i i r t t r t r , ) .  ( 'a l 'c  conl i t tea sct t t in l t ' le  at i t  a le i l t rz ie i .  c i t  S i  a le

i luminar i i .  l lc .sr r i r .sor t ' i .  ca s i  a lc  t r i rv t inc i . lar  r r racs l r i i  rncdi tat ic i  propova-

duiau tehnicilc rncditrl iei pcrttrtt cl iberarea rninli i  de impurltali qi pentru

zface sa inllo|eascii buclclhitatea latctrt ir in toati i lutninir sa de adevir.

. .CtrLFl TRI ' .1 TRIlPtJI t l "  ALLr LII I  Bt iDDI{A

Fantczia c:rcdiulci  si  spcculal ia Inctal lzici t  asupra Irr(r. tr- i i  buddhit i l i i  au inspi-

rat tctrr ia , . truPului (r iplu" al lLr i  I luddlrn. pclt tru a cxpl ica dc cc oamcnii ,

in luntea rclat ivului.  nu au putut niciodala si ' i  surl tr indlt  at lcvl irr ,r l  absoltrt  qi

sa bcncficiczc dc ir tvi i t : i tur i lc Iui lJuclt lha, carc apart inca unci dinlcnsiuni

etcmc. Punctul dc porrr irc sc bitza pc laptul ca l3Lrddha, in cl ipa nrort i i ,

incret l i l tasc l lclcl i lor doctr i tra sa. ( luvirt t t i l  siu col lst i t t t ia dcci o pre'zcnti  pcr-

mancnti i .  in luurinr spcculat i i lor clcsprc vactt i t l t tc. s-a prodlts o transfonnare

indrizncatr i  a scnsLtlui:  , .coryrul cloctr inci" a inccl lrr l  s: i  t lcsclrnczc at i t  ansanl-

blul enunluri lor 5i al st l i r i lor trrcditat ivc carc dttccatt la surprindcrca adcvS-

ratei naturi  a rcalulr.r i .  ci t  si  rcal i tatca rr l t inra. inclabi l i . . ,Corprr l" buddhitn(i i

absolutc, lhttrnuk7vu. siutbgl izc;rza pcrft-ct l t  coincidt-nl lr  dintrc vacuitate

qi nrintea lrurir  carc a intelcs-o. I) in accst.. trup al adcvl irultr i"  crnanisambhtt-

gakaya,,. trLrpul dc btrcuric" al l tr i  I luddha carc. glorios. in fcr icirca para-

disului siu, prcdici pe-ntru Drrr l /r ,r 'ettvu l i  cstc obicct dc vencra!ie rel igioasi.

in sf ir5it ,  budtlhitatca sc trrarr i f ls l i1 in lurnc. i l l  dimcnsiunca rclat ivului qi a

istorici, nirntu1raktll'u, dobindind litrtrta ot'ttcncnsc:i a Itcnrltniittttilor l.uddlru

care prin sccolc ar"t prcrpovirdr,r i t  ; i  vor propor. irdLri  si  in vi i tor " oaurcni lor

calea sprc trczirc. Asist l int.  asadar, la o r i tsturnarc clc perspcctiva qi dc valori .

PrimuI bLrclclhisnr se' cottccntra i lsr.r1lm rccste i  vict i .  asupra re al i t i l i i  ncmij lo-

cite qi oprcsivc a dtrrr-r ' r i  d!- a r 'xista; i  cxalta cxpcricn!zr i lLrrninari i  f trnclato-

rufui ca nrodalitatcr ide-all dc dctasarc si dc clibcrarc dc samsara. Maltdl'61171.

in schinrb, arat i  drcpt in sus, sprc diurcnsiunea nrctaf izici  a vacuit ir t i i  5i  sprc

enrpircclc ncnunrara!i lor butl t lha ctcmi carc, in splcndoarca lor, t l ranifcsta

falctclc adcvi irului,  pr)ntr lr  a ccthori  apoi. cu o privirc intcrioari  r"r lai  ptrr i

Ei libcra, citrc fcrrnrclc cvancsccntc alc surltstTrei si citrc Sr7k1'rirrrrrrli, Ei cl

o aparit ic tranzitcrr ic in t irnp 5i in spatiu.

In Mehet,ana ihrrninarca dcvinc adcviiratul pivot al cautarii spirituale.
Speculatia orr-,pro,,desavirsirii cunoasterii" inca dc la inceput respinge bazele
episternolouice ale diviziir i i  traclit ionale intrc rt itt,tttrct si sattt,sura. intuind
in i luminorc corr t l i l ie  r rbsol r r t i  , r  rn int i i  ca lc  tnnlsccnr . lc  r . ' la t iv i ta tea arn indrr -
Iora. Scopul it incrarr.rlui unui borll i .rcrlyd nrl nrai este evadarea din ciclul

eri lor si cxtinc{ia. t inte idcale tie arltat-ului. Nu ci maeqtri i mahdyana
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ar respinge ideea de ,,eliberare" de orice i luzie Ei ata;attrent' dar Ie t '  l t l t '-r1'

p.",.JJi""rul. Textele transmit dorinla oncdrui bodhisattvu de,,a-qt ri',1111"

extinc(ia pind cind toate fiinlele ginditoare vor fi mintuite"' dar iiri ;'i111'

ntaltayanane inva!6 cit boclh'isqttira considera nirvana o lintd "inii:i'itirti a"

;;.#;; ia un tip aire.it ii rnai inalt de,,eliberare final6", inleleu:"u ,. r, r)

condilie de pace gi de lirnpezire interioara in care 1lu1inatul1u-fsl'. 
rLialat

ni"i 
"*tin"1i"i, 

nici ciclultti renaqterilor' $i este o mintuire care are o rlrl''jrrs'l

conota{ie eticd, deoare"t itttptlta tllruirea de sine pentru mintuirea ttttrrtsv

fiin!elor.

18. Pdmtnturile Pure

Nin ,dran t ta fos tdoarob iec ta lspecu la l ie i f i l ozo f icea tnae$t r i lo r .c l l . l : . ' ' ) ' l

ii'p"""ittr focal at d"r;i;;ii credincioqilor. viziunile credinlei coni'tr':'lrui

in mod arrnonlos ,,r.,erot, iar,r,., cu vecliiur vis al^paradisurilor, creind :r::rli:l

imaginarul unui loc,'"ii'f; de fericire nesfirqitd' intr-o irnpletire de irrlirrtri-

1e culturale ,-u nar".n 
"r"ain1u 

in parninturile pure, spalii purihcate si ilr;r'ri-

nate cle cunoaqterea qi de conrpasiunea unor buddha Si bodhisattvd cci{riir'

Amitdbha (,,lurnind nt'titiite'1, numit[ gi Arnitdyus' "via[d 
nesfirqiti" )' rlc

pilda, dornner," p""tl ' i itt"u' pttiutul beatirudinii ' uncle t€uaSC oiiI]Ir: ri

care au credinld in el qi care' in aproplerer ltri ' ajung la ilunriltare'

Meditalia asupra iui e,,,,iiaui-,o-este practica eienliala. Astfel, lu'r.'rt lLri

subterana, pd'rintul pur, se populeazi cu rrnagini care captiveaza. fanie zi'r'

deoarece aici se intilnesc sirnboluri qi reprezentari tradilionale din icono'iirt-

fia paraclisulul. g't" a"ti u'-' fo" nespus de frurnos gi de t'ericit' gLlv(iil;IL

de un suveran Ulntuo'to' qidrept' unie cei care suferi pot trdi o viall r'"i""

inpace, inegal i tateqi inbelgug.Perspect iveleannonioaseqiclarealesi l . l i . ' -
turii spa{iale .onr,"rg-"ei.. duianu, iar tehnicile contemplative acceDtrr'r'l /ri

v iz iuni leaj trnginds6st imeascist6r ideexaltaregicleabandoninrel l i i l r i r i r
sublimd. Realitatile il11"gi""^,r"i paradiziac sinr mareriale Ei in acela;i trnrp

imateriale (trupuri lumiioase Ei transparente, palate deasupra norilor)' :rrrtt

lribrideclasificatoare(oamenicarezboard'animalecarevorbesc'arboriclrre
au drept fructe pietre p"1lou'"' piraie de elixir etc') ce nu pot fi explic:tte

ralional, dar pot fi acceptate dac'l sint crezute gralie credinqei' Prin descricrt

amdnunlite, textele 
"on,lr. 

mintea catre vizuilizarea, in tdcerea interiorttit

aconcentrdr i i ,aacestorSpat ial i te l iabstracte, lntr6inacl iuneierar ir i iestct i -
ce;i sirnboli"", p"ni*-#e'prevaleazd' at fifJa' culorile cunoasterii $r ald

bucuriei(auriul,argintiul,albastrul)asupraceloraledtrrerii(negru,centlsltl.
violet); se selectea; 

"n'ufif" 
t"it -ui noUitt (vdzul' auzul)'.realizind tirl

program sist"*ati" Jt placeri vizuale (panorame vaste' ceruri senine' porttt

bogali in roade' f'lori care se cleschid' *""ti'ia" t fiumusete fbrd perech":)'

placeri fonice t-u'i"i'"ULir-ne) 5i oifuctiut (rniresrne imbdtatoare)'

, l l
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Tradilia amidisti, cuprinsd in SukhavQttvyuhasutra Ei in Amilayur-

lJlydnasutra (secolele II-III), reprezintd o inova{ie ulterioari in gindire, in-

lriri, p*" drept calitate a mintuirii mai degrabb avintul credin{ei decit ri-

searea pdtrunzdtoare a ra(iunii. Tehnicile de meditalie il c6l6uzesc pe om

fi atingerea unei stdri de limpezime 9i de calm a mintii care sb creeze o

be1nrdpersonald intimd intre credincios qi mintuitor, de la care poate sd

frvinn actul de credinla adevlratd in Amitabha, condilie pentru rena$te-
'1pa 

pe Phmintul slu fericit'

19. Buddhismul tsntric

in tradilia ntahayana erau deja prezente practici ezoterice, demonstrate

de pildi de Mdhdmdyuri qi de capitolul IX din Lafikavatarasutra. dar foarte

curind perspectiva teoreticd tantricd s-a rdspindit, deoarece a reuEit si inter-

preteze mai bine nelinigtile religioase ale epocii. intr-adevdr, specula{ia

filozofic5 rnahayana iqi pierduse indrlzneala creatoare, se secltuise in sco-

lastic[ qi nu mai reuqea s[ perceapd noii fermenli culturali.
Curentul cel mai radical al buddhismului tantric, Sahaja, s-a fonnat in

Bengal intre secolele al VIII-lea Ei al X'lea prin invS{dtura maegtrilor Saraha
gi Kaaha gi a reprezentat o sfidare clari a tradiliei religioase. Guru propovd-
duiau comportamente rebele, cam qicnite qi nelinigtitoare, tocrlai pentru a
scutura stereotipiile gindirii conven{ionale. Mulli st[pineau artele rnagice
gi duceau o via{a rdtdcitoare al5tr.rri de o femeie cu care practicau tehnicile
sexuale yoga, convingi ci ,,omul este prizonierul dorinlei, dar in dorinla in-
slgi igi poate gdsi eiiberarea", aga currr scrie in Hevajratantra. Mae;tri ai
unei spiritualitaqi rebele, ei idealizau spontaneitatea impotriva unei tradilii
devenite prea dogmaticd, exaltau spiritul copilului care trdieEte lumea prin
p'rivirea inocentd a fanteziei. Transmiteau experien[a religioasl credincioEi-
lor hici qi le incredinlau roluri importante in cult; dimpotrivd, ei vedeau
u vtata regulata a minastirii un obstacol pentru experien{a eliberdrii interioare.

Celilalt curent tantric, in schimb, s-a integrat in lumea monasticd: inilia-
tti s[i rosteau legamintul de bodhisattva qi se supuneau regulilor seculare
uevinaya. Ei nu vedeau de fapt doctrina lor ca pe o alternativd la Mahd-
ldna, si ca pe o implinire ideald a acesteia, dind ascultare unui adevdr mai
pnofund. Practica lantricd era asezatl,in virful wrui proiect obignuit de cunoaq-
he qi de mintuire, iar rnisterele cele mai inalte, rneditajiile cele rnai subli-
Qe erau rezervate doar celor care depdEiserd diversele trepte ale initierii.

^ La Ndlandd, fainros centru de studii buddhiste, speculalia tantricd a in-
rrorit inca de la inceputul secolului al VII-lea. in consecinqS, regii din di-
\tia PAh au infiiniat noi universit[(i, ca VikramaSila, in care predomi-
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nau mae$tri i tantrici. A Ibst pcrioada consolidarii qi mai spol a suprelnatisi

tantrisrnului. A devcnit atit cle impo(ant, incit a ajuns s6 fie considerat n1

trcilea mare ,,Vehictr[": vajrayrina. Termenul ales derivit dtn vaira (,,ttlnet",

,.amtd.., vechiul sceptnr al zeului vedic Indra), ull instrtlnleltt r itttal pc care

rlaeqtrii tantrici l-au adoptat ca siubol al adevdrului nepieritor al lui Buddha,

al dcsdvirsirii rnintii ilurninate, al puritalii diarnantine a vacuitatii- A fost

ngrnit de asclllenea ,,Vehicultll ntantrelor", datoritl irnporlan{ei pQ care

mae$trii tantrici o atdbuiau sunetelor, cr-tvintelor qi frazelor mistice care deja

in experien{a rcligioasa vedica erau cotlsiderate instrutnetrte ale rnin(ii pcntq

a trezi ptlterea divini qi a o dotuina'

Textele noului crlrent, tcrntrele, conlin adevdrul cel r.uai profr'rnd reyelat

in mocl direct cle Btrdclha suprem Mahdvairocana si translnis in taina de la

maestru la discipol in afhrd de invSlarea sutrelor canonice. Este vorba, a;a-

dar, de o cunoastere init iatici interzisa profanului: din aceastd cauza' texte-

lc folosesc un timbaj in mocl deliberat obscttr. bogat in sirnboluri mistcrioase,

deseori terif iante. Mintuirea va putea fi cucerita nunrai de cei cat'e sc vor

fi dovedit in stare sa faci fald unui itinerar interior dur qi ameiitor. canonul

tibetar-r clasifica tantre.le diferen{iindu-le in patm categorii: Kriyatartro, con'

centrate pe ceremoniile qi rituri le zilnice; Catyatantra' care propovAduiesc

con<ltrita- justl 5i constituie preludiuI rneditaliei; Yogatatttra' care explici

tehnicile de baza ale concentrdri i uristice; qi, in sfir; it, AtruttatayogQlQtllra'

care dezvAhlie viziunile cele mai pure Ei mai h"rrninoase ale conteurplatiei '

Buddl-rismul ezoteric afirmb cd cunoagterea cea mai profundd coincide

cu adevdrul clesdvirqit, pe cind adevarurile exprimate in forme relative sint

de o categorie ir-rt-erroara, legate de lutnea fenomenald, sint ,,rr-rijloace adap-

tate.. peritru a aprotuncla cu'oaEterea, dar au u. caracter tranzitoritr si inr-

pur' Tracli l ia tarttrica, in schinrb, nu face distinclia intre cunoaqtert-a lruri

- 9i irnpura, intrucit crede cd relativul qi absolutul sint inseparabile qi rt 'pre-

zintd-o unitate funclamentala. Chiar qi fonnele realitali i  concrete 5i neper-

manente exprimd un adevdr diamautin, intrucit natura lui Buddha se afld

in orice fi inla din lu're. Aceasta nu era o it lee no'd: fusese cleja anuntltb

de Tathagatagarbhaslttra, o data cu doctrina buddhitatii itlnbscute. Dar ea

ntr dobinclise acel rol central pe care il va avea in schi[rb in hermetreutt'

ca tantric5.

i l
i

\
MANDALA

14arty'alacelc nrai Iaiuroasc sint doua. Garbctt l l tutt tnrantlala reprczint i  ina'

intarca cunoastcrii catrc tlutrtinarc in ccntru, N4ahavairocana qade senin' ctt"

ric, pe t'loarr-a dc lottts. Este trezirea la adcv6rul carc' asemcnca florii sircre'

se deschidc si iradiaza din sine asupra fiintclor. F'igurilc unor btrclclha Ei boa,'^

hisattl',acare o incon.;oara sint aspectclc ilrrn-riniirii, taina nrinlii. Figr'rrilc care
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., mai dcpartc l in loc dc aurcola rcprczint i  compasiunca gi taina cuvintului,
in sl irqit ,  ul t inra l ' igic sinrbolrzeazi l  cunoastcrca gi taina init iat ica a trupului.
Lurrrina cunoa;tcrii pirtr-ur-rdc ;i zouclc ccle urai dcpartatc ale marytlulei, undc

, sint cuprinsc lbrnrcle lr .rnri i  Icrrornenalc, oanrcni i ,  aninralclc, i lcn-roni i ,  dc-
oarece qi in ele sc alla buddhitatca. I'itjradhtitrrntandulu este diagrama adcvii-
mlui ve;nic. Iluddha suprcntul c rcprczclltat in r:riczul structurii, intr-un halou
de luntinir lunard. Dcsirvirsirca lLri  i5i  aratr l  iatctclc in virtut i lc simbolizatc
de cei patm buddln Eczind pc tron irr jLrrul lui in punctclc cardinale ;i botthi-
sattva carc il inconjorrra. in junrl lor st- inliintuie, printr-o gcontetrie suprana-
tural i ,  mil iade'dc lrgtrr i  sl i t t tc. ascnrcnea cristalelor de zirpada repctate conti-
nuu. Mintea e vri i i ta de r iqoarea l inrpedc a simctr ici .  e antet i t l  de bogatia
simboluri lor si  se picrde in nt i i le de l iguri  repetatc de butLlha, ca intr-un
joc infinit de oglinzi. Sul-crinta cr cca carc marc:heazii inaintarca rnintii cdtre
cunoa$terca proprici naturi gi a vacuitir(ii. Deoarecc nuu(lala cste diagranra
adevirultr i  ul t iur, ascnrenca unui cl ianrant pLtr carc in rni i le de l i r lcte alc sale
ref l  cct l  lunrina golului.

Ati t  tantr isrnul hinduist,  ci t  si  tantr isrnul buclclhist,  deqi di l-erir  intre ele,

implrtdqesc acelaqi postulat qi un oarecare nuntir cle practici  dc cult ,  deri-
vate din ideea cir simluri le, pasiunea ontului,  energia tnrpului sau qi a nrin(i i
sale, semne si acestea ale absolutuhti ,  pot f i  subl iurate pentru a accede Ia
i luminare. Rituri  rnist ice stabi lesc cu precizie rnodul de a supnne fbrtele
prezente in sine ca qi in univers, pcutru a face sir se iveasci impulsuri le
incongtiente ale dorinlei si a le sublima. De aceea parcursul n-ristic spre elibe-
rarea in aceasti viala irnplici de aserncnea dobindirca unor puteri extraor-
d inare asupra Iurn i i  q i  usupra r r r in l i i .

Natura lui Buddha se manif-esta prin cr,rnoagterea celor,.trei taine.., a iden-
titilii, gi anulne dintre trup*I, cuvint'l si rnintea ornului si Trupul, Cuvintul
$i Mintea lui Buddha. Pentru a o p'l1e in luminir, tantrisrnul propune .n
no! limbaj care privilegiazd gestr-ri ritual, elerncnflrl vizual in meclitatie, sune-
tul misteric. in aceasta alegere lace apel la imaginaruri sirnbolice care isl
auoriginea in cultele prearice sau in lurnea anticir a Veclelor;i pe care le
Dtelucreazi dintr-o pelspectivir hernreneutici dit'erita. Astfel, iclentitatea din-
tre eu qi Buddha e rerrf, itd prin sirnbolrrri qi rituri care pun in eviclen{a o

Id".1" omologii: cele qase elemente ale corpului ornenesc, de pild[, sint
ldentif icate cu cele $ase aspecte dir 'erite ale tnrpului mistic al lui Mahavairo-
p1' ^cei ciuci facrori ai personalitati i  indivi;uale sint identif ica{i cu cele
Qnci fonne de cunoa;terc ale lui Eludclha, cu convingerea ca barierele clintre
@terie qi spirit sint de na.turd i luzorie.

Practica ezotericd a trupuh-ri se traduce in r-rtilizarea tttudrelor, gesturi
Pozilii codificate ale miinilor qi ale tnrpului care, printr-'' sirnborisrn r.fi-

trimit rnintea la irnagini si atribute ale tmpului unui buclclhtt gi, in sens
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metafizic, la ,,trupul" adevdrului. Practica ce dezvdluie taina cuvintului ince_
pe prin rostirea unor mantre, litere sanscrite, sau a unor dharalti, fonnule
rituale, sunete tainice care conlin distilatul cel mai pr"r al adevdrului lui Buddha
La nivelurile cele mai inalte de concentrare, repetarea sunetului Socflr este
o purd activitate mentali, de recitare interioard qi tdcutd. Mai este, in sfir-
git, calea cunoaEterii misterului rninlii lui Buddha, bazatd. pe medita(ia asu_
pra nn4dalei.

AEa cum se intimpld gi cu hinduismul, tradiiia tantricd imbogdleqte gin-
direa misticd prin simbolismul sexual. Cunoaqterea care in starea sa latenta
nu s-a trezit inc6 la adevdr e simbolizata de o femeie care aqteaptd. sa ss
impreuneze, iar in ritul tantric e reprezentata de o prostituatS dintr-o casti
inferioard vizuahzatd, de mintea iniliatului ca o zeilit. Partenerul ei simboli-
zeazd puterea trezirii. impreunareu lor realizeazd experienqa minlii ilurninate
care a Etiut sI treacd dincolo de orice deosebire, dintre idee qi faptd, dintre
riu Ei bine, dintre relativ Ei absolut.
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