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Buddhismul chinez

1. Buddhismul si cultura chineza

Incepind din primele secole ale erei noastre, buddhismul a avut o foarte
larga raspindire in Asia, de-a lungul a doua directii principale: din India
s-a propagat spre nord in tarile din Asia Centrala, pentru a ajunge mai tirziu
in China si, trecind prin Coreea, in Japonia. Urmind in schimb ruta me-
ridionald, a ajuns in Sud-Estul asiatic. Trecerea in China marcheaza un mo-
ment crucial in transformarea si elaborarea doctrinei indiene care, intr-o
forma reinnoita si imbogatita de cultura chineza, este transmisa tarilor limi-
trofe. Ginditorii chinezi opereaza marile optiuni hermeneutice care adaptea-
za conceptele de baza ale buddhismului si il fac coerent si in armonie cu
stravechea lor traditie.

Considerata in primele secole dup intrarea sa in tard o ,religie straind”,
in opozitie cu gindirea traditionald, buddhismul, in aspectele sale spirituale
si seculare, devine cu timpul fundamental in formarea lumii chineze si se
imbogiteste din confruntarea cu taoismul si cu confucianismul. La sfirsitul
procesului, buddhismul devine vehicul de transmitere in Extremul Orient,
pe linga mesajul religios originar, §i a culturii chineze insesl.

Ajunge in China in secolul 1 d.C., atunci cind tara e guvernatd de dinastia
Han care garanteazi pacea, unitatea §i prosperitatea economiei. Calugar
misionari parcurg intr-adevir acelasi traseu terestru ca si negustorii pe
Drumul Matisii, marea linie directoare comerciala a epocii. Se raspindeste
in mod progresiv in regiunea Gandhara, in Kashmir si in Baktriana, jar la
sosirea sa in China a suferit deja profunde influente din partea tradit,iilof
religioase iraniene si din Asia Centrala. in regiunile din nord, noua credint
se afirma rapid atit pentru ca aceste zone se afla In contact mai direct cu
centrele religioase din Asia Centrald, cit si pentru ca. o data cu prabusired
imperiului imparatilor Han, noife dinastii de origine barbara cauta o bazd
religioasd pentru a construi o noud ideologie si se orienteaza spre buddhisms
care astfel beneficiazi de sprijinul puterii. Sudul Chinei, in schimb, in urind
dezagregarii puterii politice, devine bastionul gindirii clasice, 1ar buddhismul
urmeaza in aceastd regiune un proces de asimilare diferit.
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Cultura chineza cunoaste buddhismul intr-un mod foarte lent si fragmen-
tar: nu a fost aplicat un cadru complet si coerent al doctrinei si al istoriei
gale, deoarece textele canonice sosesc in mai multe valuri. Mai tirziu, aparte-
genta cartilor la diferite scoli din traditia indiana produce confuzie si dese-
ori chinezil se afld in fata unor interpretari diferite i contradictorii. Un obsta-
col ulterior cunoasterii doctrinei il reprezintd problemele de traducere. Primul
centru de traducere a textelor a fost organizat la Luoyang de calugdri straini.
An Shigao, traducator faimos, era part, nu indian. La inceput, lucrarile nu
constituie o redare directd din sanscritd in chineza, ci trec printr-o serie de
medieri datorita cunogtintelor lingvistice partiale puse laolalta printr-o munca
de grup. Chinezii nu au inca o experienta directd a buddhismului indian, iar
calugdrii care sosesc nu sint in stare sd explice in chineza textele scolii lor.

in legaturd cu izvoarele, exista o altd problema greu de rezolvat: cum
si se traduca ideile buddhiste care apartineau unei lumi de gindire atit de
straine de traditia filozofica chineza. Existau doud optiuni: prima era si se
lase termenul filozofic ca atare si sd se explice sensul lui in glose, a doua
era sd se utilizeze un termen apartinind traditiet de gindire chineze care,
prin analogie, era cel mai apropiat de original. Primii traducdtori au facut

" aceastd din urma alegere si au utilizat terminologia taoista (cap. XX). Acest

pas a fost de o importanta capitala, deoarece, daca pe de o parte trada orto-
doxia invataturii, pe de alta inocula buddhismului o noud seva plina de su-
gestii filozofice. O asemenea lectura in cheie taoista a lasat o amprenta de
nesters care a dainuit chiar si atunci cind chinezii au ajuns si cunoasca cu
0 mai mare precizie §i profunzime doctrina ortodoxa.

Amestecul de buddhism si taoism pare determinat de mai multi factori:
taoistii au fost primii chinezi care au colaborat la traducerea lucrarilor indie-
ne §i e semnificativ faptul ci cea mai mare parte din traducerile din perioa-
da Han tratau mai mult decit despre ideile de bazi ale buddhismului, despre
Practicile de control ale corpului dragi taoistilor. Se evidentiazi asemianarea
€xterioara in practicile religioase, in ciuda substantialelor deosebiri doctrina-
Te. Dupa o teorie raspinditi deja in secolele al I1I-lea si al IV-lea, mai ales
in Syd, unde maestrii taoisti se refugiaserd dupa ce dinastiile de origine bar-

se instalasera in nord, Buddha nu era altceva decit incarnarea lui Lao-Zi.
AStfel, taoismul din epoca inglobase fard traume noua doctrina. Poate ca,

4 nu ar fi existat in secolele urmatoare un schimb continuu cu India,

uddhismul s-ar fi anulat in experienta religioasa taoista.

2. Primele scoli

Primele curente buddhiste dezvoltate in China porneau de la traditia

% hyang e Prajria. Popularitatea acesteia din urma a favorizat raspindirea
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Mahayanei si pe aceasti traditie se va dezvolta speculatia buddhista chine.
z3 cea mai originala. fnca din primii ani, multe erau textele fundamentaje
indiene de care chinezii aveau cunostinta, chiar daca in traduceri incé brute.
Prajiiaparamita in 8 000 de versuri, Saddharmapundarika, Prajiaparamiy;
in 25 000 de versuri, Sukhavativyitha, Vimalakirtinirdésa. Atunci cind, iy
402 d.C., marele traducitor Kumdrajiva (344-413) a ajuns in capitaly
Chang’an si a fost pus sef la un centru de traduceri, deja sute de siitre, de
texte din Vinaya si din Abhidharma faceau parte din mostenirea culturaly
pe care buddhistii din primele secole o lasaserd. Operatiunea sistematicy
a lui Kumarajiva de traducere si ordonare a scrierilor a insemnat o desparti-
re a apelor: a dat un nou impuls Mahayanei si a aprofundat invataturile luj
Nagarjuna, Vasubandhu si Aryadeva. )
A inceput o fazi de prelucrare a mesajului originar si de difuziune. Inci
o data, traducerea taoista a favorizat aceasta tendinta: tehnicile buddhiste
de meditatie dovedeau multe analogii cu practicile ascetice taoiste de ,,pastra-
re a lui unu®, asa cum traditia contemplativa a Pamintului Pur a }ui buddha
Amitibha amintea de imaginarul paradisurilor Nemuritorilor. In afara de
aceasta, filozofii din epoci isi puneau problema relatiei dintre fiinta si ne-
fiinta, datorita careia teoria madhyamika a vacuititii gdsea auditori foarte
atenti si gata sd prindé din zbor noi sugestii teoretice.
in secolul al V-lea, in contextul unei exigente de intelegere mai profunfié
a doctrinei, unii cilugari au infruntat dificila si lunga caltorie pind in I_ndla.
Faxian (317-420) initiase era pelerinajelor in cdutarea textelor originale,
urmat mai tirziu de Xuangzang (cca. 596-664), una dintre cele mai importan-
te figuri ale buddhismului chinez. Acesta a stat mai multd vreme ip Indla,
a Invatat sanscrita i a devenit un cunoscator profund al doctrinel. 1n}0rS
in China, va conduce un nou centru oficial de traduceri care va contnn}la
opera initiatd de Kumarajiva, ajungind sa dea traduceri extrem de apropid-
te fatd de originale.
intilnirea dintre buddhism si cultura chineza nu a fost intotdeauna us02-
ra. Confucianismul nu putea accepta ideea vacuitatii realului propo.vfidlflta
de religia striing, si timp de secole va continua conflictul ideo'loglc, CIr:id
mai pe fata, cind mai latent, intre traditia confuciana sl monalnsxpul bud-
dhist. Literatii confucieni, oameni ai guverndrii, erau ostili idealului de ev&-
dare din lume si reprosau cilugarilor indiferenta lor fata de normele cOfcI;
portamentului social corect, in favoarea unei logict ext.rgmundang *
mintuire. Ei ii acuzau pe célugari ca nu se ocupau de indatoririle lor famllllffl
le si ca negau valorile fundamentale, mai ales cea aflata pe primul loc, pld?t‘
tea filiald. Din punct de vedere economic, monahul era taxaF dfept par ?ZI ’
lenes si neproductiv. Ei nu puteau tolera ca samgha sa constituie 0 ‘soqeta
te in societate, care nu recunostea autoritatea sacrald a imparatului, Fiu 2
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Cerului; cu atit mai mult cu cit, datorita scutirilor fiscale, unele comunitati
puddhiste devenisera centre de bogatie si putere. In sfirsit, practicile liturgi-
ce devotionale pareau omului cult confucian, rationalist si sceptic, niste ma-
pifestdri superstitioase, ddundtoare poporulul.

Dar istoriceste, buddhismul, prin viziunea sa soteriologicd, a reusit sa
raspunda intr-un fel nou instantelor mintuitoare dintr-o epoca de criza, pe
cind vechea traditie devenise sterila. Perioada de consolidare a buddhismului
se incheie in secolul al VI-lea: chinezii nu numai ¢ au reconstruit gindirea
originala, dar si-au Insusit hermeneutica si logica ei. Incepe astfel elaborarea
unor sisteme doctrinare originale, care se vor exprima in marile scoli din
epocile Sui (589-618) si Tang (618-906).

3. Perioada de aur a buddhismului chinez

Scoala Sanjie, fondatd de calugarul Xinxing (540-594), sustinea doctrina
,celor trei stadii ale Dharmei*, adica ale Intunecarii treptate a cunoasterii
adevarului s1 decadentet practicilor de mintuire in rastimpul a trei mari ere
cosmice. Convingerea cd se traia in ultima erd, cea mai intunecata, a ,,dege-
nerdrii Legii®, se traducea intr-o viziune milenarista de mintuire care cduta
o convertire interioard radicala prin austeritatea st disciplina monastica.

Introdusa In China de catre calugarul pelerin Xuanzang, traditia Faxian
se baza pe invdtamintele si practicile meditative din Yogdacara st continua
analiza misticilor indieni, imbogatind-o cu aportul unor motive aflate in tra-
ditia meditativa taoista, despre cele opt stari profunde de constiinta si despre
contemplarile care il puteau conduce pe calugar la o purificare treptata a
mintii si la cunoasterea desavirsita. In secolul al VIII-lea s-a format scoala
Zhenyan, care a introdus teoriile si ritualurile ezoterice ale buddhismului
tantric, dar acestea nu au prins radacini profunde in lumea religioasa chineza.
Ele vor inflori in schimb in Tibet, in Coreea si in Japonia, altoindu-se pe
traditia initiatica samanica.

In cautarea unei armonii teoretice, doud importante scoli originare din
Chi_ﬂa au produs o sinteza speculativa a diverselor curente indiene. Bazindu-se
Pe ideea de upaya, ,,mijloace adaptate™, si pe hermeneutica nivelurilor pro-
grthive ale adevarului, au organizat invatamintul lui Buddha in cadrul unei
Scari care ducea pind la invatamintul cel mai nalt, cel mai ,,adevarat®, repre-
2entat de siffra principala a scolii insesi. Mahayana mahaparinirvanasiitra
l? oferea un model ierarhic al scrierilor si al cunoasterii tot mat nalte. Acest
Sistem de clasificare, pe care Tianzai il va dezvolta pina la definirea celor
OPt stadii ale cunoasterii, va sluji spre a da un sens diversitatii interpreta-

Hilor, spre a stabill preeminenta propriei traditii de invatamint si spre a in-

lege motivul pentru care tocmai sitra scolii a incarnat principiul ultim.
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Scoala Tiantai si-a luat numele de la muntele sacru unde era situata p;.
ndstirea sa cea mai importantd. Doctrina et se baza pe Siutra Lotusuly; si
pe Parinirvanasiitra, pe care fondatorul scolir Zhiyi (538-597) le interprety.
se in mod original. El propovaduia ca natura lui Buddha era prezenta iy
toate fiintele, si indemna la intelegerea acelel armonii tainice care, dincolg
de dualismul dintre vacuitate si existentd, unea toate realitatile; era o vizjy.
ne senind, deschisa aporturilor diferitelor traditii meditative, cu certitudineg
mintuirii universale, intrucit toate {iintele din Univers erau deja in mod ip.
trinsec iluminate. Inlauntrul buddhismului chinez, culmineaza astfel un Jeng
proces teoretic, de imanentizare a principiului absolut si de evaluare a re-
alitatii lumii in profunda sintonie cu traditia speculativi taoista.

Chiar de la titlul sarrei pe care o transmitea, Avatamsaka, ,,a ghirlandej
inflorite®, si-a luat numele scoala Huayvan. Ea a fost mitiatd o datd cu in-
vatitura lui Fashun (557-640), maestru de meditatie, dar sofisticata specula-
tie filozofica a lui Fazang (643-712), al treilea patriarh, a fost cea care a
conferit doctrinei un caracter sistematic si un profil original. Chiar $1 pentru
aceastd traditie, principiul ultim si fenomenele crau legate de o identitate
profunda, unde vacuitatea reprezenta aspectul static, iar formele lumui aspec-
tul dinamic. Deriva de aici o viziune totalizanta in care fatetele realului se
imbinau intre ele intr-o unitate pe care iluminatul o intelegea la sfivsit a {i
Buddha Insusi.

Deja in secolul al H1-lea fusese tradus pentru prima oara de catre Zhigian
Sukhavativvithasitra. La inceputul secolului al V-lea, Huiyuan (334-416),
inspirat de mesajul de mintuire din siirele lur Amitabha, a intemeiat pe mun-
tele Lu 0 comunitate care practica viata ascetici si Tnalte contemplan ale
paradisului inspirate din Amitavurdhyvanasiitra. Era o miscare de introverti-
re care, evadind din lume, cauta mintuirea creind deja aici, pe Pamint, 0
lume ,.alta de fericire, in asteptarea renasterii lumii ilumindrii. Tocmat idea-
lurile sale comunitare de mintuire vor inspira la secole distantd miscared
de rebeliune a Lotusului Alb. Totusi, mai ales o data cu maestrit 'l"unluil}l
(488-554), Taocho (562-645) si Shandao (613-681), s-a conturat cu limpezt-
me scoala Jingiu, a Pamintului Pur, care in China si Japonia a ramas secole
la rind sursa unei fervente inspiratii religioase.

Viziunea amidistd (de la numele Amida, o versiune a numelui Amitibha)
se naste dintr-un sens profund al crizei epocale si din convingerea ca cré
foarte greu pentru oameni, atit de orbiti de egoism, sd ajunga la iluminare
prin propriile forte spirituale intr-o epoci de degenerare a Dharmed. Totus!
ea anunta dezmostenitilor mintuirea: fericirea renasterii in paradisul pPamintu-
lui Pur e posibila datorita legamintelor lui buddha Amsitabha de a-i salva
pe tott oamenii, chiar st pe cel mai rai, cu conditia s aiba credinta in el.
Exista, asadar, o conditie pusa realizarii legamintelor, si aceasta este revarsid”
rea unei credinte pure in inima omului. Idealul credintei, al unei experich
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fe care sa scape de incatusarca ratiunii si care sa abandoneze calea unei
cunoasteri prea pline de trufie, patrunde intr-un mod exploziv in buddhism.
Se distinge o cale de mintuire , dificild” si una ,usoarad®, orientata mai ales
catre laic. Se raspindeste astfel practica nianfo. Aceasta a apdrut ca o for-
mi complexd de contemplare a figurii lui Buddha si a paradisului sau. S-a
ransformat in simplu act de invocare si celebrare a sfintului nume al lui
Amitabha, retrdindu-i prezenta in mod interiorizat, intr-un moment de to-
tal abandon spiritual.

4. ,,Chan*

Chan, mai cunoscut ca Zen, numele japonez al scolii, este poate elaborarea
cea mai plind de inovatii a buddhismului chinez, rod al unei sinteze origi-
nale dintre doctrina mahavina si gindirea taoista. Traditia vrea ca fondato-
rul scolii in China sa fi fost maestrul indian Bodhidharma. Multe sint legen-
dele care vorbesc despre figura lui, despre invatiwra lui, despre tehnicile
sale de meditatie si despre dialogurile sale enigmatice cu impéaratul Wu din
dinastia Liang. Dar traditia ¢han a inceput si infloreasca doar o datd cu al
saselea patriarh, Huineng (638-713). Noua doctrind va exercita o influenta
profunda nu numai asupra gindirii religios-filozotice, ci s1 asupra idealuri-
lor estetice ale Chinei Tang si Song.

Chan este imbibat de doctrinele din Prajiapdramitisatra. Dar exista
0 controversa asupra interpretarii conceptului de vacuitate $1 asupra relatiet
cu cunoasterca. Asertiunea despre natura tHuzorie a lurnii fenomenclor, sus-
tinutd atit de radical de Madhyamika, si reclaborata de maestrii chan, care
insd nu fac din ea un ideal nihilist. Fi reiau si tematicile din Yogacara despre
investigarea psihicului si dezvoltd conceptul de alavavijiiana, ,depozit™ al
tuturor ideilor potentiale, interpretindu-1 drept conditia constiintel prelimina-
re ilumindrii. Ei isi concentreaza intreaga practica asupra meditatiei pentru
a impulsiona mintea si pentru a trece dincolo de dihotomiile ale caror pri-
zoniera este aceasta, descliisi la intuitia identitatii profunde dintre relativ
§i absolut, si descoperind in cele din urma propria naturd de buddha. Wu,
luminarea, este experienta intraductibila a vacuitatii unitd cu o perceptie
mai intensd si mai directd a realului. Este descrisd de maestrii chan drept
90n$tiin§a de a f1 nimic s1 in acelasi tmp de a {1 una cu universul, si e inso-
fitd de o senzatic de calm si de seninitate lucida. Traditia mistica taoista
Care exalta cautarea lui Unu in multiplu a tost tradusa in ideile hermeneu-
ticii buddhiste.

Ideea ca iluminarea nu este rodul unei ascensiuni treptate a mintii, ci
, €3 maj degraba ar fi continuta intr-un moment fulgerator de intuitie, este
. 9idee fundamentala a doctrinei Chan, rezultata dintr-o lunga cautare spe-
. Culativa si supusd unor controverse frecvente. Maestrul, prin invatamintul
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direct si deseori provocator, il impulsioneazi pe discipol sa Inteleagd fn,.
le rationalitatii discursive, si depiseasci studiul textelor doctrinare i favy.
rea unei ,,coliziumi directe cu realitatea si a unel confruntdri cu sine .
susi. Nu existd o relatie de cauzi-efect Intre meditatie si uminare.
maestrul il invata pe discipol modul de a sparge crustele gindirii sale s go
a regdsi o claritate mai mtensa a viziunii interioarc.

Comunititile ¢han au supravictuit persecutarii buddhismulu in 842
in perioada celor Cinci Dinastu (907-960), s-au organizat in diverse seol;,
dintre care cele mai importante au fost Linji 51 Candong.

Scoala Caodong se bazeaza pe zuochan, meditatia in ticere in pozitig
Hlotusului*, Cu fata la un perete, cu ochii Intredeschisi. cu respiratia (on-
trolata, discipolul, cutundat intr-o pace neud, incearcd sd excluda orice ging
constient, orice forma a senzatitlor, pentru a gjunge la o totald concenirare
a mintii in sine. Scoala Linji respinge in schimb aceste practict ,,ohiotise
tluminarea este culmea unui proces dinamic al mintii care trebuie si fic scu-
turati, chiar cu bruschete. In invatitura lor, maestrii il provoaca pe discino!
cu niste gong 'an, enigme fara solutie, hirtweh bizare, gesturt paradoxale
Concentrata pe un gong 'un, mintea s¢ conirunta cu o situatie fard iesire ratio-
nald, se afunda intr-un lubirint logic antoreferential; dar, sub indrumurea
maestrului, {a sfirsit se clibereaza catre un nou mod de a vedea reahintia
Cu timpul, gong ‘un au fost culese, ordonate st comentate I texte miny ase
ca Bivanlu si Wumenguan. Dar, fixate in regulife unut sistem st Invige: pe
de rost, gong 'an au pierdut mult din forta si vitalitatea lor spivitunls,
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Buddhismul japonez

1. Buddhismul si cultura japonezd

Curiozitatea si hazardul speculativ ale culturii chineze au determinat ma-
rile optiuni hermeneutice care au ,,tradus” noutatea buddhismului indian in-
launtrul lumii religioase din Asia Orientala. Cultura japoneza le-a preluat
facindu-le mai sofisticate, mai esentiale, mai extreme.

Buddhismul a inceput si se raspindeascd in Japonia in secolul al Vi-lea
d.C. prin imigranti chinezi si coreeni. In acea perioada, cultura japoneza
tocmai adopta scrierea ideografica, invita doctrinele confuciene si discuta
modelul politic chinez al unui stat centralizat, descoperea medicina taoista,
astronomia si stiintele de pe continent. Intemeiat pe conceptii radical diferite
si mult mai rafinate fata de traditia religioasa autohtond, buddhismul a fost
vizut nu doar ca o cale de mintuire, ci ca expresie a celei mai avansate socie-
tati chineze. Unele familii aristocratice 1-au adoptat in cadrul unei strategii
politice inovatoare. Alte clanuri, ca Mononobe, l-au contracarat cu indirji-
re: ei atacau o doctrind din care intelegeau prea putin pentru a apdra in rea-
litate o lume care era pe cale de a fi iremediabil pierduta.

Actiunea printului Shotoku (574-622) si reforma Taika din 645 au pece-
tluit victoria noului discurs cultural. Buddhismul a devenit religie oficiala.
De fapt, traditia chineza rezolvase deja dificila problema a raporturilor intre
institutia monastic, cu viziunea ei despre mintuire, i guvern si strategi-
ile sale de putere. O dati adoptata teoria dependentei reciproce a Legii lui
Buddha si a Legii suveranului, cdlugarii au acceptat sa fie subordonati guver-
nului, si supuni hirotonirile controlului curtii, s desfagoare rituri in favoarea
pécii si a bunastarii statului, si la rindul siu guvernul a patronat construirea
unor importante temple, a infiintat minastiri in toate provinciile tarii, scutin-
du-le de dari.

Textele diverselor traditii care marcasera evolutia gindirii buddhiste au
ajuns in Japonia toate impreuna si in acecasi perioada. Epoca lui Nard
(710-794) a fost de aceea un moment de absorbtie care a vazut inflorirea
a sase scoli principale, implicate intr-o opera intensd de exegeze doctrina-
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ge, intr-un climat religios de mare toleranta. Aveau ca modele scolile chine-

¥ . . . .o . . . . . o

ige 5 se diferentiau datoritd textului deosebit si doctrinei specifice pe care
.%o alesesera ca pivot al unei speculatii mai aprofundate. Scoala Kusha isi
" gosusise gindirea din Sarvastivadin si se baza pe Abhidharmakosa al lui

vasubandhu. Jojitsu prelua traditia exegetica din Satvasiddhisastra al lut

Harivarman. Ritsu, in schimb, se concentra asupra studiului principiilor disci-

plinei monastice si asupra regulilor hirotonirilor. Din curentul Madhyamika
a derivat scoala Sanron, care punea in centrul invataturti sale doctrina vacui-
titii, bazindu-se pe ,cele Trei Tratate™, Madhyamikasdastra si Dvadasamuk-
hasdstra ale lui Nagarjuna si Satasastra al lui Aryadeva. La fel de impor-
tante au fost Kegon, care prelua traditia chineza Huayan, si Hosso, care
studia doctrinele yogacara despre raportul dintre realitate, minte i princi-
piul absolut.

2. Tendintele sincretice si ezoterismul

inceputul epocii Heian (794-1185) a fost martorul aparitiei unui nou cli-
mat religios. Se forma o Intreaga lume de asceti care cautau experienta sacru-
lui Tn afara organizatiilor monastice oficiale, In singurdtatea muntilor, vazuti
ca ,,0 alta lume™, imparatia mortilor si a zeilor. Erau Aijiri, eremiti buddhisti
care practicau asceza; onmyodji, maestri ai stiintet divinatorii yin-yang si ai
practicilor meditative ale taoismului; takutayii, experti ai tehnicilor extazu-
lui care comunicau cu Lumea de Dincolo. Doctrinele si riturile lor erau
secrete si erau transmise pe cale orald de la maestru la discipol, potrivit cu
treptele de initiere. Catre sfirsitul perioadei Heian, aceste comunitati ascetice
§-au organizat sub Indrumarea unor maestri si avind reguli comune. S-a
conturat o miscare religioasa shugendo, foarte liberd si creativa in sinteze-
le sale teoretice, tot timpul marginald, dar mai emogena in structura rolu-
rilor, cu un ,,cod“ de practici mistice ordonate dupa o progresie initiatica,
in care doctrina tantrica se contopea cu vechile viziuni shintg-samanice si
Cu temele meditatiei taoiste. Desi toti acesti asceti din munti (vamabushi;
cf. cap. XX, 4) recurgeau la exemplul lui En no Gy6ja, figura legendara
ascet cu putert miraculoase, miscarea a fost tot timpul fractionata in centre
d‘e cult independente care isi aparau cu strisnicie traditiile: cele mai vechi
$! mai faimoase se aflau in muntii Yoshino, Kumano, Katsuragi, Fuji, Hagu-
10 5i Yudono. Totusi s-au distins doua mari curente: 76zunha. legata de Shin-
&0onm, si Honzanha, mai apropiat de scoala Tendai.
Din idealurile de cautare mistica ale acestei lumi religioase ascunse in
Munti s-au inspirat doi mari maestri, Saichd (767-822) si Kiikai (774-833).
Upa ce au studiat in China, ei au reinnoit mesajul buddhist si au propus

. Sisteme filozofice sistematice si atotcuprinzatoare; in contrast cu scolile din
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Nara, devenite sterile dupi intrarea in intrigile puterii, ei au reformat repy.
lile monastice si, in singuratatea muntilor sacrt Hiei st KOya, ao Intensi
templele principale ale scolii lor: Tendai si Shingon. Invatatura lui Saich
se baza pe Sitra Lotusului si relua speculatia lui Zhivi s a scolil chineze
Tiantai. Inca de la inceput, Invatatura sa a avut un caracter eclectic i sinere.
tic, care culegea diferitele teorii si diversele practicr de meditatie, plasindu-lo
intr-un cadru armonios, asemenca acumularii neoumaratelor experiente e
calea adevarului revelat de Sﬁky:xmuni in Siitra Lotusului. La baza se 3f;
intuitia unei profunde unititi a realului, a unei tdentitati de substant? intie
cunoasterea absoluta si cea relativa care se traduce in conceptul de ic/iines-
sanzen, ,universul Intr-un gind®, pentru ca relatitle sadite in ideea mai sim-
pla sint atit de numeroase, incit pina la urma unplica intregul univers. In
ontologia Tendai, vacuitatea si existenta sint concepute in fermeni dialectici:
cauzatul si necauzatul sfirsesc prin a deveni sinonitne, tot asa cum lumes
tranzitorie a fenomenelor coincide cu desavirgirea vacuitatit. Astfel, natura
iluminata a unui duddha este inerentad in {iecare fiintd si se poate realiza
prin practicd, prin contemplatie si prin actiunea morala.

Ideea coincidentei dintre existenta si buddhitate anima si speculatia lui
Kikai, care se inspird din doctrinele buddhismului tantric. Universul, po-
trivit invataturii din Mahavairocanasiitra, este continut n cele tret tame,
a trupului, a cuvintului §i a mintii lui buddha Dainichi, ultimul si cel mai
cristalin adevar. Expresie a unei noi viziuni sotetiologice, atit Tendai cit si
Shingon sint unanime in a afirma, in contrast cu scolile din Nara, posibilita-
tea pentru toate fiintele ginditoare de a atinge iluminarea in aceasti viati.
Traditia tantrica insa se distinge prin caracterul sdu ezoteric: drumul cu-
noasterii este un parcurs dificil si secret, unde maestrul 11 dezvajuie doar
nitiatului misterele tot mai profunde ale adevirului. Kukai a prefucrat intr-un
mod original doctrinele buddhismului si ale traditiei yoga, cautind si asini-
leze aici si conceptiile shinta. Cu o mare rigoare sistematica, in Benkenmi-
tsunikyoron si in Hizohoyaku el repune in discutie natura si fundamentele
teoretice ale gindirii exoterice si ezoterice, iar in Jijashinron a expus doctri-
na celor zece stadii ale dezvoltarii mintii catre iluminare. Deseori si-a expri-
mat certitudinea ci doctrinele ezoterice nu erau complementare celorlalie,
ci reprezentau culmea oricirei alte traditii. invatatura sa introducea in expe-
rienta religioasd japoneza un sistem de metafizica inalta. in care speculatia
se ficea prin misciri nelinistitoare. Dar ¢l propoviduia de asemenea bogd-
tia unui simbolism profund si tainic de gesturi si pozitii rituale, prin care
adeptul reproducea trupul tui buddha, de concentrare asupra sunetelor man(is
si dhdrani, silabe st formule mistice In care adeptul recunostea vocca taint-
cd a Jui buddha, si In sfirsit, de meditatie asupra ATANDALA®, diagraime ale
universului si ale starilor minti iluminate.
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Doctrina si ritualitatea ei complexa, impletita cu sensul misterului initia-
tic, au exercitat o fascinatie profunda asupra culturii i artei din epocd. Chiar
si Saichd isi daduse seama ca exigentele religioase ale timpului sdu 1si aflau
o corespondenta majora in riturile ezoterice, si initiase studiul textelor, dar
lasase nesolutionati problema definirii raportului teoretic dintre cele doua
traditii diferite. Aceasta avea sd constituie o problema dificila pe care doi
mari maestri, Ennin (794-864) si Enchin (814-891), vor incerca sa o rezolve,
dezvoltind inlduntrul traditiei fendai doctrine si practici misterice.

Gratie lui Kiikai, lui Saichd si apoi lui Kakuban (1095-1143), chiar st
lumea religioasd oficiala a adoptat teoria initiaticd a honjisuijaku, potrivit
cireia divinitdtile religiei shinto, considerate pina atunci ca niste flinte prizo-
niere ale ciclului reincarnarilor, apartineau de fapt imperiului ilumindrii: ele
erau manifestari de buddha si bodhisattva, fatete, intr-un alt limbaj simbo-
lic, ale unuia si aceluiagi adevar. Prin urmare, a-i venera pe zei echivala
cu a-i venera pe buddha. Acest expedient hermeneutic a fost cel care atribu-
ia valoare de adevir vechii credinte autohtone, permitind buddhismului si
patrunda complet in cultura japonezi si chiar si se transforme intr-un mod
original.

Secolul al XI-lea a fost martorul amurgului unei societati si al unei epoci:
sensul crizei, acutizat de conflictele politice si de problemele economice,
se traduce in termeni religiosi in ideea degenerarii ultime a lumii si a Dhar-
m_ei (mappa). Conceptul buddhist al caducitatii realului, al caracteruluj tran-
zitoriu al vietii, care imprimase atitor expresii artistice o unda de detasare

ticutd si de melancolie impacata, apare cu mai multd fortd si devine ideal
de renun‘gare, de evadare din lume. In acelasi timp, imaginarul religios insista
asupra viziunilor angoasate ale suferintelor din infern si se raspindesc practici
$t credinte in legaturd cu puterea nefastd a sufletelor mortilor neimpacati.

3. Dezvoltarea scolilor

' In zbuciumul Iuptelor intestine, societatea se redefineste in structurile
®, puterea economica si politica trece in miinile clanurilor militare. Instau-
far.ea la Kamakura a unui tip diferit de guvernare deschide o noua perioadi
ll_l 1storia japonezd. Buddhismul traverseazi o fazi de intensi creativitate
$1 contribuie in mod determinant la formarea noului discurs ideologic. Se
Dasc diferite miscari: in traditia amidistd, Honen (1133-1212) intemeiaza
l$:(_)]a-l.a J5d03 Shinran (1173-1263) scoala Jodoshin si Ippen ( 1239-1298) scoa-

I; doctrina Zen se raspindeste prin scoala Rinzai, intemeiata de Eisai
(1141-1215) $i prin scoala Soto, initiata de DGgen (1200-1253). In sfirsit, in

Jurul lui Nichiren (1222-1282) se formeazi un grup care va lua numele siu.
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Dincolo de deosebirile doctrinare, aceste miscari au diferite caracteristig;
comune. intemeietorii lor sint maestri spirituali inzestrati cu o carisma py.
ternica si proclama o viziune utopica insufletitd de o dorintd arzitore (e
absolut. Intr-o puternica antiteza cu tendinta spre sincretism a invataturijor
traditionale, ei au o orientare sectara, combativa si exclusivistd. Ei se formea.
7 cu totii in traditia fendai dar, din amalgamul invataturilor ei, fiecare dintre
acestia alege o idee, o practica deosebitd din care face pivotul exclusiv a]
unei speculatii indraznete: pentru scolile amidiste calea mintuirii este cre-
dinta in buddha Amida (Amitabha), pentru Zen este meditatia, pentru scoa-
la Nichiren este devotiunea fatd de mesajul Sitrei Lotusului. Complexele
simbolice si riturile ezoterismului au devenit in ochii lor niste zorzoane
greoaie si giunoase: exista Ja toti cautarea unei cai care sa pund in Yaloare
experienta personala in spontaneitatea ei, care sa conduca in mod direct la
miezul adevirului, o cale intensi, esentiala, deschisa tuturor, dar in acelasi
timp exigentd, care reclama o convertire sincerd s radicala. ‘

Mesajul lor soteriologic pune in discutie dualismul clasic dintre optiunea
de izolare a calugarului si aceea a laicului; laicul este personal chel‘nal sa
se implice direct in experienta religioasd. Ei exprima cautarea unel rein-
noiri fara compromisuri cu lumea datoritd nevoii de mintuire, care, in zbu-
ciumul noii epoci, a devenit mai urgenta. La DGgen, increderea in fortele
spirituale ale omului, In natura lui intrinsecd de buddha il impulsiopcaz:&
in ciutarea unei desdvirsiri spirituale austere departe de lume, la Eiheiji,
impreund cu o comunitate restrinsa de alesi. Honen si Shinran vqrb;sc.de-
spre visul unei fericiri paradiziace in Pamintul Pur. In invatatura lui Nichiren
existd utopia unei Japonii care, din nefericirea prezentului, renaste ca un
tarim fericit unde guvernarea si poporul asculta de invatatura lui Sakyamuni.

Reinnoirea buddhismului in aceastd epocd e marcatd de un sentiment
de neincredere in dogme si in puterea ratiunii, perceputa ca un instrument
limitat si iluzoriu de mintuire. Pentru miscarea Zen, iluminarea este con-
tinutd in imediatul subit al unui act de intuitie. Pentru a elibera mintea ‘de
constringerile ratiunii, traditia Rinzai utilizeaza tehnica koan, frazg enig-
matice sau gesturi deconcertante. S6t6 propovaduieste in schimb gohreg de
orice gind in linistea zazen, meditatia in tacere. Chiar amidismul .resplﬁge
sofismele logicii: Honen propune nenbutsu, invocarea numelui lul'Amlday

ca unic mijloc pentru concentrarea intr-un act de credinta pura, si pentri
dobindirea mintuirii. Chiar si discipolul siu Shinran pune nenbutsu in Cf:“'
trul propriei speculatii, dar insufletit de un pesimism mai radical in [c?gatu‘l
rd cu omul, el il interpreteazi ca pe un moment de total abandon sPlrlt}la
in fata infinitei compasiuni a lui Amida si ca pe o expresie de gratltud}nz
pentru darul credintei pe care acesta l-a facut oamenilor. Ippen, va.gabondvm

neobosit prin sate, propovaduieste eliberarea de orice idee, de orice }e%atui
ra mundand, pentru a-si impéca propriul spirit si pentru a renaste in Pamintu
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pur, un paradis care poate fi deja aici, in lumea accasta, si acum, in odori-
nenbutsu, dans comunitar pe fond extatic si uneori orgiastic in care se subli-
meaza elanul mistic al credintei.

in perioadele urmatoare, aceste tendinte doctrinare s-au consolidat si s-au
aprofundat. In timpul epocii Ashikaga (1338-1573), sub influenta culturii
Chinei dinastiei Ming, miscarea Zen, si in special scoala Rinzai a cunoscut
o perioada de mare stralucire. Ideile sale au influentat simtul estetic al epocii:
ele pot fi sesizate in pictura, in caligrafie, in teatrul no si kyogen, in cere-
monia ceaiului, in arhitectura gradinilor.

Chiar si in epoca Tokugawa (1603-1868) guvernul a ocrotit scolile bud-
dhiste si a contribuit la stabilitatea si prosperitatea lor. Ele s-au organizat
in institutii monastice rigid ierarhizate, iar guvernul central s-a slujit de ele
pentru a lupta impotriva crestinismului 1 pentru a controla populatia prin-
tr-un sistem capilar de ,,parohii®. In acest context nu au existat speculatii
teoretice inovatoare, aceasta si datoritd faptului ca guvernul a interzis fara
intirziere propovaduirea lor. Totusi, o datd cu Bankei Yotaku (1622-1693)
si cu Hakuin (1685-1769) a aparut o tendinta de a reorganiza sistematic gin-
direa zen si de a cauta formele de raspindire in rindurile populatiei. In alta
ordine de idei, s-a cautat sa se redescopere sensul ,,originar* al doctrinei,
apelind direct la textele sanscrite. Neoconfucianismul era filozofia dominan-
td In epocd, si in multe minastiri zen se studiau teoriile lui.

Reinnoirea ideologica care trebuia s& duca Japonia la ,,modernizare* nu
§i-a gasit inspiratia in buddhism, mult prea legat de trecut, ci s-a realizat
prin redescoperirea vechii credinte shintg. Incepind cu perioada Meiji
(1868-1912) si pini astazi, guvernul a intervenit in practica religioasa si a
impus separarea dintre cultul buddhist si cultul shinta. Aceasta actiune de
ostracizare evidenta s-a transformat foarte curind intr-o persecutare violenti
abuddhismului. Nu a reusit sa-1 distruga datorita rezistentei credinciosilor,
dar a reusit in sfirsit sa il plieze exigentelor strategiei sale ideologice de
controlare a consensului, concentrata asupra cultului imparatului si al inain-
tasilor sai divini, simbol al trupului mistic al natiunii, si asupra purititii si
Sacralitatii actelor sale politice.

‘ Impactul culturii occidentale si al crestinismului, de la jumitatea secolu-
l‘_‘l XX si pini astazi, a influentat diferite scoli buddhiste: ele au redescope-
Nt valoarea activitatii educative si implicarea in operele de binefacere. A
&vut loc o reinnoire a elanului misionar in straindtate si s-a revigorat dezba-
te:rea filozofica, stimitd si de confruntarea cu noile teorii stiintifice provenind
din Occident. in criza dramatica din perioada imediat urmatoare razboiului,

Uddhismul si-a dovedit vitalitatea prin noi miscari religioase (cap. XXII, 1).

eiyitkai, Risshokaseikai, Sokagakkai, Nichirenshoshit, inspirindu-se inde-
9sebi din invatatura Jui Nichiren, au cautat sa reinnoiasca experienta spiri-
Wal3 buddhista, imbinind-o cu activitatea pe tarim social si politic.
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Buddhismul tibetan si ,,bon*-ul

1. Buddhismui in Tibet

Buddhismul a ajuns in Tibet prin secolul al Vil-lea d.C., sub patronajul
casei domuitoare, st o avat ined de la inceput puternice legituri cu puterea
politica. Initial, s¢ pare ca pandita Santiraksita a fost cel care a adus in re-
giune, la invitatia regclui, normele vinaya, dar el nu a avut succes. Abia
in 784, gratic lui Padmusambhava., semilegendaral Mahdsiddha, cunoscator
al doctrinelor tantrice, traditia buddhista a reusit sa prinda radacini i a fost
proclamata religic oficiala in 791. Placeau de fapt tehnicile extatice i exor-
ciste ale ascetului, atit de apropiate de traditiile autohtone. Alaturi de scoala
de origine indiand sprijinitd de rege, se crease de asemenea un curent fi-
lochinez, poate apropiat de cultele prebuddhiste. S-au format astfel doua
tendinte: ,.gradualisui” din scoala indiana, care sustineau gradualitatea vietii
pentru a atinge iluminarea, si hmediatistii™. care, influentati de l)\xdxil\i;~
lT'nfl chinez Chan, propuneau o metoda imediata de a realiza 5dcv:‘iml. Opo-
zitia lor crescinda a luat sfirsit prin Conciliul de la Lhasa (792-794), care
a dat cistig de cauza doctrinelor indiene. Insd forta crescinda, polit}cii s
economlcﬁ, a buddhismului a provocat o reactie de respingere din partea
grupurilor de la curte legate de traditia mai veche, si la sfirsitul secolului
a.l IX-lea s-a pornii o scurta dar intensa prigoana. dupa care buddhismul
§t-a revenit dupa stirsitul monarbict unitare (842) si farimitarea tarii. Re-
n;sterea lﬂ)uddhism s-a petrecut sub semnul reformei: Rin-chen-bzan-po
51056:8;116()\52213?5;:6{:'{1sa/)df ‘traduccﬂlje, a facut o .(jistin.ct"i.e Intre textele ezote-
impure gcriemct: 11)1 ( \/,ml—‘m‘a‘), si cele ale no.n 'traduu (ngrma), socotind
B o O;;[iunc m;:(;;’;: ilu ,I-M, r>}xtca Fr.as‘a originea Sé.{nS(;-I'lt? sau p1j:.1crn:1.
dhise au,ﬂm ']:CW’“: ; ;:l;fnf]‘ l‘nlht pﬂoht{cu d@cﬂ doctrinard, iar vechii bud-
Simboljsm“im‘l.lm{‘-"\l (r(: iv\l\m )xflom]’sri de Interpretare prea ad lz‘{[eram a
o naps [}ﬁl'[);:'”a‘_d)(;ufl \tzuilc a:i;v.ermF a‘sticl’mdcpcndenta sia c.apé-
la Padmasambhava. In cidxi'1111111:2351)&”1" \l I‘cuu”ga p~entm' reﬁ’werei dlfc‘?t

avi. adry scaril reformate, In aceeasi perioada, célu-

arul Atisa (982-1054) a introdus din India cultul fui Tara si al Jui Avalo-
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kitesvara (Spyan-ras-gzigs, care va deveni patron al Tibetului), intenieing
scoala Bka -gdams. care aplica o regula monastica rigida, utilizind tehnig;
graduale de purificare mentala. Geod-pa, ridicata de ascetul indian Phadam.
pa Sangye (m. 1117), a fost in schimb o importanta scoala .,imediatislé‘:
care a dezvoltat o metoda de anulare a oricdrui gind iluzoriu al eului, Prin
medtatii care, prelucrind in cheie buddhista viziunile initiatice ale samanilor,
prevedeau sacrificarea simbolica a propriului trup unor demoni, recunoscuty
mal tirziu ca emanatii ale propriei minti.

Printre celelalte scoli se pot aminti si Sa-skva-pa, Bka ~bgrvud-pa g,
In sfirsit, Dge-lugs-pa, intre care nu exista diferente doctrinare apreciabile.
Su-skya-pa, fondata de Brog-mi (992-1072), a fost pentru o perioadi de timp
cea mai puternicd scoald tibetana, bucurindu-se de sprijinul mongolilor fyj
Kubilay Han. Bka -bgryud-pa cra in realitate un ansamblu de grupuri reli-
gioase, legate de figura ui Mar-pa (1012-1096), care, dupa ce studiase in
India cu maestrul Naropa, i-a raspindit sistemul de tehnici yoga, reinnoind
influenta traditici ascetice indiene. Discipolul sau a fost Mi-Ia Ras-pa (Mi-
larepa; 1040-1123), figura carismatica a buddhismului tibetan. Hagiogra-
fia sa, unul dintre textele cele mai cunoscute si mai dramatice din literatura
tibctana, este un itinerar initiatic de la intuneric la lumini: ea povesteste
despre felul cum Milarepa, din dorinta de razbunare, a devenit macstru in
magia neagra, si despre felul cum. caindu-se, a plecat in cautarca Jui Mar-pa;
despre incercarile foarte dure prin care a trecut pentru a-1 convinge pe macs-
tru sa-1 impartascasca fnvatatura czotericd; si despre stadiile prin care a atins
culmile experientei mistice.

Dintre celelalte scoli apartinind de Bka -bgryud-pa se numara Karma-pa,
numiti,pletele negre®, ce au fost printre primii care au conceput ideea succe-
siunii lui Lama prin transmigratie. La sfirsitul secolului al XIV-lea, Tsoi-
kha-pa (1357-1419) a intemeiat Dge-lugs-pu, revenind la aplicarca rigida
a regulilor Sthaviravadin, pe care le-a integrat o data cu milenarismul cultu-
lui lui Maitreya si cu practicile tantrice. In 1642, Dge-lugs-pa (scoala ,.plete-
lor galbene*, care se distinge de celelalte scoli, numite ale | pletelor rosii®),
cu sprijinul mongolilor, a luat locul celorlalte scoli si a inceput sa guver-
neze de-a dreptul tara. O data cu invazia chineza a Tibetului in 1950 si cu
Revolutia Culturala, am asistat la distrugerca sistematica si totala a aces-
tei lumi religioase. i

Evidentele caracteristici samanice prezente in buddhismul tibetan deriva
atit din raporturile cu cultele locale prebuddhiste, cit si din influentd
tehnicilor tantrice indiene. Tehnicile extatice sint comune in lumea religioasd
tibetana, care face din ele un instrument de cunoastere si de mintuire. ASPC?'
tul acesta, alaturi de viraya din Malasarvastivadin, contribuie la omogt’ﬂ}‘
zarea deosebitit a buddhismului tibetan atit in practici, ¢it si in doctrine, astt¢
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incit marile traditii Sthaviravada, Mahayana st Tantrayana nu sint conside-
rate incompatibile. Caracteristica cea mai vizibili a buddhismului tibetan
este totusi figura carismatica a lui Dalai Lama (Dalai bla-ma), sef religios
i politic, considerat incarnare a lui Avalokite$vara. Pentru buddhistii tibetani,
Dalai Lama este al Patrulea Giuvaier, care se asaza linga Buddha, Dharma
si Samgha. Sistemul lamaist prelucreazi doctrina reincarnarii, care in India
are o semnificatie negativa, reinterpretind-o in mod pozitiv ca manifestare
a milosteniei lui Avalokite$vara. Succesiunea lui Dalai Lama nu se face prin
dreptul nasterii, ci pe baza unor oracole si incerciri initiatice. Alaturi de
Dalai Lama, este important sa amintim figura lui Panchen Lama, maestrul
sdu, considerat incarnare a lui Amitabha. Initial, avusese doar indatoriri spiri-
tuale, dar, in secolul XX, a primit st Insarcinari politice.

Canonul buddhist tibetan este constituit din Tripitaka (Bka’-'gyur) si din-
tr-o culegere de comentarii, traduceri, lucriri de stiinte traditionale, formind
impreund un corpus de peste trei sute de volume. Canonul actual poate fi
datat pe la inceputul secolului al XIV-lea. De categoria gter-ma, ,tezaure
regasite®, carti sacre ascunse in epocile de persecutie si redescoperite ulte-
rior, apartine celebra Bdr-do thos-grol (Cartea mortilor), compusi poate
in secolul al XIV-lea, cu scopul de a-l elibera pe muribund din lantul
samsdrei, facindu-l s recunoasca subiectivitatea, si deci caracterul iluzoriu,
a imaginilor pe care le-ar fi experimentat in perioada intermediara dintre
moarte §i noua renastere. Scoala vechii traditii (Riin-ma-pa) are un Canon
propriu, numit Riin-ma Rgyud-"bum, in patruzeci si sase de volume, da-
tabile din secolul al XVlll-lea, si o culegere de , tezaure regasite* din seco-
lul al XII-lea. El privilegiaza practica tantrica fata de studierea siztrelor si
faa de Insdsi regula monastica, st In acest scop a elaborat prin secolul al
Vlil-lea o clasificare a Dharmei in »noua vehicule graduale®. Satrayana
('fldo i theg pa) este primul nivel de vehicule care reuneste, ordonate dupi
dificultatea s1 profunzimea crescinde, Hinayana si Mahdyana; urmeaza apoi
gmpul vehiculelor tantrice, la rindul lor subimpartite In ,tantre exte-
Noare® si  tantre interioare. Al noudlea st ultimul vehicul este Ati-yoga,
$au Rdzogs-chen, care este o completare si o depisire a caii tantrice insesi.

2. ,,Bon*

i La intrarea buddhismuluj in Tibet, este atestati prezenta unor culte sama-
q ¢ 1 animiste, dar nu ar fi corect si consideram bon-ul actual ca singurul
CPozitar al traditiei originare tibetane, care a lasat urme puternice chiar

-{,)}1 In buddhism. In afar de aceasta, pare necesar sd se faca o distinctie intre
: On propriu-zis si ansamblul nesistematizat de traditii si credinte populare
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din Tibetul actual, care cu greu pot fi integrate unei categorii precise. Boy
inseamni la origine ,,a se ruga, a invoca, a psalmodia®, §i mai tirziu a ajung
si indice ,,adevir, realitate, devenind sinonim cu chos, cuvint tibetan care
indicd Dharma. Bon prezinta in realitate numeroase similitudini cu buddhis.
mul: ca sl acesta, se considera universal, dar cu toate acestea nu e usor cata-
logabil ca o religie etnica. Poseda un Canon (Bka -’gyur si Brten-'gyur),
ale cirui texte doctrinare si rituale nu difera mult de cele buddhiste. Adeptii
bon, sau bon-po, si-au creat reguli si finalitdti inrudite cu cele ale vechi
scoli (Rfiin-ma), cu care a avut numeroase contacte. De pilda, in ambele
traditii, in stabilirea identitatii lor istorico-religioase, au jucat, si joacd s
in prezent, un rol deosebit de important gter-ston, sau ,,descoperitorii de
tezaure", cei care descopera texte ascunse in locuri departate din cauza unor
vechi persecutii. Dar trebuie remarcat ca aceasta redescoperire poate sa aiba
loc si in ungherele propriei minti.

Caracterul specific al bon-ului este sesizabil indeosebi in folosirea unor
diferite nume, mituri, formule evocatoare si iconografii care par uneori si
ascundi o trasiturd de arhaicitate intunecatd §i nelinigtitoare, semne care
trimit la un trecut neguros §i care poate ca justificd mentinerea deosebirii
fata de buddhism. Bon posedi in afard de aceasta o clasificare speciald a
textelor complementare Canonului, numitd sgo bzhi mdzod Inga, care cuprin-
de practici ezoterice, oracole, ceremonii funebre §i rituri de vindecare. Potri-
vit textelor sale sacre, bon provine din regiunea Zan Zun, situata poate in
Tibetul occidental, insd prima origine a bon pare sa fie mai spre apus, in
tinutul numit Rtag-gzigs (Tajik?), iar intemeietorul sau ar fi fost Ston-pa
Géen-rab, adevaratul iluminat (caruia Sakyamuni nu i-ar fi fost decit ma-
nifestarea), care a propagat doctrina, devenind centrul devotiunii pentru
bon-po. Bon deosebeste trei faze in propria sa dezvoltare: una orald, a Hunul
bon manifest”, in care ar fi fost prevalentd practica extazelor oraculare $i
a sacrificiilor, poate chiar §i umane. In faza urmatoare, a ,,unui bon dife-
rit“, se oficiau mai ales culte funerare regale. Trebuie amintit, in treacat,
ca figura regelui dobindeste in miturile bon semnificatia unui mediato-r d?
origine divina intre cer si pamint, temd cu influente chineze §i centrasiati-
ce. In sfirsit, textele sacre ale bon recunosc o a treia fazd, a ,,unui bon trans-
format*, in care se simte influenta gindirii buddhiste. Aceasta din urma este
unica faza confirmati istoric a bon-ului in forma actuala si dateaza din epoca
introducerii buddhismului in Tibet (secolele VII-VIII). Tocmai in vremea
aceea bon a fost interzis §i a primit un nou impuls in secolul al XI-lea. InCG:
pind din secolul al XV-lea, bon-po s-au organizat in structuri monastice dupa
exemplul buddhist.

Prin afinitatile sale chiar si doctrinare, bon a fost deseori considerat c2
o scoali eterodoxi a buddhismului, sau de-a dreptul ca o formd degenera-
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tia acestuia, dar exista si cercetatori care vad aici ecourile unei traditii bud-

i dhiste s paralele™, provenind din Zan Zui si anterioara introducerii , oficiale™

a buddhismului. Poate pentru a fnlelege ce anume este hon e necesar si pri-
vim procesul de influenta reciproca si de transformare care a avut loc in-
tre buddhism si religiile popularc tibetane, unde buddhismul a transmis
pon-ulut un ansamblu omogen de doctrine filozofice, adaptind la rindul sdu
de la acesta numeroasce practici extatice.
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